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Dzien kuchni ukrainskiej

Panie, ktore zamieszkaly w Ciechanowie po inwazji Rosji na Ukraine w lutym 2022 roku, nie chca siedzie¢
z zalozonymi rekami. Chca pracowac na utrzymanie siebie i swoich dzieci lub wnukow. Przy pomocy
miasta udalo sie zorganizowac "Dzien kuchni ukrainskiej", podczas ktérego panie beda sprzedawac
przygotowane przez siebie specjaly. Zarobione w ten sposob pienigdze na pewno przydadza sie na
zaspokojenie pierwszych, najpilniejszych potrzeb.

Nagranie [00:00:30]

Link do nagrania na Facebooku: kliknij tutaj

Transkrypcja tekstowa filmu

Réwnoczesnie z pierwszym kadrem video rozpoczyna sie dynamiczna muzyka. Kolejne ujecia filmu
nastepuja szybko, jedno po drugim.

[00:00:00]

W jasnej kuchni pracuja dwie kobiety. Jedna z kobiet, ta na pierwszym planie, miesza warzywa
podsmazane na patelni. Warzywa paruja.

Druga z kobiet znajduje sie w tle. Tto jest rozmyte, nie mozna doktadnie zobaczy¢ kuchennych sprzetow.
[00:00:05]

Zblizenie na srebrna miske i rece kobiety, ktéra drewniana lyzka miesza mase przypominajaca farsz do
pierogéw z twarogiem.

[00:00:06]

Zblizenie na utozone ciasno na blasze zawijane trojkaty z ciasta wypetione farszem, a po chwili kamera
pokazuje stosik nalesnikow.

[00:00:10]

Dwie panie obieraja ziemniaki.
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[00:00:14]

W tym ujeciu mozna podziwia¢ wnetrze kuchni. Jest jasna i bardzo dobrze wyposazona w urzadzenia.
Panie gotuja. Jedna z nich trzyma w reku talerz i rozmawia z inna kobieta, niewidoczna w kadrze.

[00:00:16]

Na trzech patelniach stojacych na kuchni smaza sie nalesniki. Jedna z pan unosi brzegi nalesnika
drewnianym patyczkiem. Na czwartej patelni znajduja sie pokrojone warzywa.

[00:00:18]

Teraz mozna zauwazy¢, ze panie maja na sobie niebieskie fartuchy z napisem ,Smacznego”. Rozmawiaja
ze soba, czu¢ mila atmosfere podczas wspolnego gotowania.

Jedna z pan podaje drugiej stoik z sosem pomidorowym.

[00:00:20]

Zblizenie na patelnie, na ktorej podsmazaja sie warzywa. Nad patelnia unosi sie para.
[00:00:21]

Jedna z kobiet lepi mate uszka z miesem. Po chwili zblizenie na dwie biale tace z gotowymi precyzyjnie
ulepionymi i réwniutko utozonymi uszkami.

[00:00:25]

Na ekranie pojawia sie grafika. Po lewej w niebieskich kotkach umieszczono zdjecia gotowych potraw
kuchni ukrainskiej. Po prawej stronie znajduje sie napis: ,Dzien kuchni ukrainskiej, Hala Targowa ,Bloki”.

[00:00:27]

Pojawia sie kolejna grafika. U gory po lewej znajduja sie nieregularne mazniecia w barwach ukrainskiej
flagi, a pod nimi napis: ,,Ciechanéw solidarny z Ukraina”. Po prawej stronie grafiki napisano: ,19 marca
2022 r., sobota, godz. 8.00-13.00".



