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Wybierz dzień: 2021-07-25
  Przejdź  Bieżące 

Wędkarskie zawody o puchar Prezydenta Miasta Ciechanów

Miejsce:
Kanały przy ul. Gostkowskiej

Godzina:
07.00-12.30

Data:
2021-07-25 do 2021-07-25

Warsztaty dla dzieci z cyklu „Wiem z doświadczenia” – świat w mapach

Miejsce:
Park Nauki Torus, ul. Płocka 34

Godzina:
11.00 i 12.30

Data:
2021-07-25 do 2021-07-25

Zajęcia w małych grupach
Zapisy pod numerem tel. 23 674 93 13
Ilość miejsc ograniczona
Wstęp 20 zł
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Maraton Fitness

Miejsce:
Hala sportowa, ul. 17 Stycznia

Godzina:
17.30-20.30

Data:
2021-07-25 do 2021-07-25

W programie:
godz. 17.30 – step aerobic
godz. 18.20 – fit body
godz. 19.10 – super brzuch
godz. 19.40 – stretching i rozluźnianie
godz. 20.15 – wręczenie medali i pucharów


