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W piatek rusza Swiateczna Zbiérka Zywnosci
02 grudnia 2015
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0d 4 do 6 grudnia w dziewieciu sklepach spozywczych w Ciechanowie wolontariuszom Banku
Zywnosci bedzie mozna przekazywa¢ produkty spozywcze, ktére pézniej trafia do najubozszych
rodzin. Najbardziej przydadza sie: maka, olej, przetwory miesne, warzywne i owocowe oraz
slodycze.

Zbidrka na terenie Ciechanowa prowadzone bedzie w sklepach: Kaufland, Carrefour, ,Elbit” sklep przy
Farze, MarcPol i w Biedronkach. Organizatorzy zachecaja do dzielenia sie zakupami podkreslajac, ze
dzieki kupieniu kilku produktéw wiecej i przekazaniu ich podczas akcji, najbardziej potrzebujacy beda
mogli liczy¢ na lepsze Swieta. Wolontariusze Banku Zywnosci beda czekaé przy oznakowanych koszach,
do ktorych kazdy bedzie mogt wlozy¢ zywnos¢. Z pomocy skorzystaja rodziny wielodzietne, dzieci z rodzin
zastepczych, osoby samotne, chore, wychodzace z natogéw, bezdomne. Produkty ze sklepow trafia do
magazynu Banku Zywnosci, gdzie zostana posortowane, policzone i podzielone na paczki oraz przekazane
lokalnym organizacjom dobroczynnym. Zywno$¢ na Swieta Bozego Narodzenia trafi do oséb
potrzebujacych z regionu.

Akcja prowadzona bedzie sie w calej Polsce. Na terenie pétnocnego Mazowsza Bank Zywnosci w
Ciechanowie organizuje ja w ponad 60 sklepach spozywczych w 13 miejscowosciach. W regionie w
zbiorke zaangazowato sie 800 wolontariuszy, dziatacze spoteczni, dziennikarze, osoby publiczne. Do
dobroczynnosci beda zachecaé dzieci z niepublicznego przedszkola Tecza wraz z rodzicami. W
ubieglorocznej Swiatecznej Zbiérce Zywnosci mieszkancy Ciechanowa podarowali potrzebujacym 5700 kg
roznorodnych artykutéw spozywczych.

Zbiérke mozna rowniez wspomoéc kupujac paczke na portalu charytatywni.allegro.pl. Tu akcja potrwa do
konca grudnia, a zakupione produkty beda przekazywane potrzebujacym takze po Swietach. Réwniez do
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konca grudnia potrwa akcja charytatywny SMS, w ramach ktorej mozna wysta¢ sms o tresci POMAGAM
pod nr 75 365.
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