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Teleopieka dla seniorow juz w Ciechanowie

25 maja 2020
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W miescie funkcjonuje juz system teleopieki dla senioréw. Nowym programem wsparcia objetych
zostalo 30 seniorow. Chodzi o tak zwane ,opaski zycia”, ktore w przypadku zaslabniecia, czy
gorszego samopoczucia polacza seniora z dyspozytorem centrali teleopieki, pozwola na
przekazanie informacji do centrum alarmowego i wezwanie pomocy. Instalacja systemow w
domach seniorow juz sie rozpoczeta.

Teleopieka to nowoczesny system wsparcia senioréw, ktérzy moga samodzielnie funkcjonowac, ale ich
stan zdrowia i sytuacja zyciowa wymagaja statego nadzoru i kontaktu. System dziata przez 24 h na dobe w
domu osoby starszej.

Rozpoczela sie instalacja systemow w domach zakwalifikowanych do programu senioréw. Kazda z oséb
objetych teleopieka w Ciechanowie zostanie wyposazona w tzw. , opaske zycia” - bransoletke lub brelok z
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przyciskiem natychmiastowego kontaktu z centrala teleopieki oraz w telefon z funkcja SOS. Ich
podstawowa funkcja jest mozliwos¢ szybkiego polaczenia sie za pomoca jednego przycisku z centrum
alarmowym w sytuacji zagrozenia zdrowia lub zycia.

Do programu zakwalifikowano 30-tu senioréow. Zaréwno za proces kwalifikacji do uczestnictwa, jak
rowniez za wdrozenie systemu w domach odpowiada Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej. Programem
objeto osoby samotne i lezace, ktore sa objete ustugami opiekunczymi MOPS.

- Tego typu rozwiqgzania technologiczne w opiece nad osobami starszymi sq szczegdlnie wazne w obecnej
sytuacji, kiedy z rézZnych przyczyn wynikajgcych z obowiqzujqcego stanu epidemii kontakt z osobami
starszymi moze byc ograniczony. Teleopieka pozwala na pozostanie w swoim srodowisku seniorom,
osobom mieszkajqcym samotnie i wymagajgcym wsparcia w codziennym funkcjonowaniu, bez koniecznosci
przeprowadzenia sie do placowki opiekunczej - powiedziat Krzysztof Kosinski, prezydent Ciechanowa.

Pilotazowy program teleopieki na Mazowszu zostat zaplanowany na dwa lata, z czego w 2020 r.
przekazywane sg gminom dotacje z budzetu wojewddztwa, a w 2021 r. gminy zobowiazuja sie prowadzi¢
program juz we wlasnym zakresie. Ciechanow pozyskatl na realizacje tego projektu 50 % kosztéw. Program
prowadzony jest przez Mazowieckie Centrum Polityki Spoteczne;j.
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