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Pokaz niemarnowania zywnosci

25 wrzesnia 2023

kategoria:
Aktualnosci strona gtowna

Bank Zywnos$ci w Ciechanowie i ratusz promuja idee racjonalnego gospodarowania zywnoscia.
29 wrzesnia w Hali Targowej ,, Bloki” przy ul. Sienkiewicza odbedzie sie wydarzenie kulinarne. Z
uratowanych od zmarnowania produktow powstanie zupa. Kazdy moze otrzymac¢ danie na wynos.

Miasto przytacza sie do obchodéw Miedzynarodowego Dnia Swiadomosci o Stratach i Marnowaniu
Zywnosci.

29 wrzesnia miedzy godz. 13.00 a 15.00 we foyer Hali Targowej ,Bloki” odbedzie sie akcja promujaca idee
,Zero waste”. Zatozeniem idei jest przede wszystkim zmniejszenie ilosci generowanych odpaddéw i tym
samym zanieczyszczania Srodowiska. To tez modny i ceniony trend, ktéry ma na celu niemarnowanie
jedzenia.
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Organizatorzy przygotuja zupe, ktéra zostanie ugotowana z produktéw zywnosciowych odebranych z
ciechanowskich sklepéw przez Bank Zywnosci. To zywnosé o krétkim terminie waznosci, ktéra dzieki
dzialalnosci BZ jest ratowana przed zmarnowaniem. Wydarzenie ma charakter edukacyjny i integracyjny.
Gotowaniu towarzyszy¢ bedzie muzyka.

Danie przygotowane w kotle przez trenerki kulinarne Banku Zywnosci i wolontariuszy bedzie mégt
otrzymac bezptatnie kazdy. Wystarczy przyjs¢ do Hali Targowej ,Bloki” z wiasnym stoikiem.

Gotowanie w ramach inicjatywy Banku Zywnosci to tez promocja zdrowego, smacznego zywienia w duchu
»Z€To waste”.

Idee niemarnowania zywnosci promuje miasto. Na ul. Sienkiewicza w poblizu siedziby Miejskiego Osrodka
Pomocy Spotecznej znajduje sie miejska Jadlodzielnia, do ktdérej kazdy mieszkaniec moze przyniescé
przydatna do spozycia zywnosc. Jedzenie, ktorego nie wykorzysta we wlasnym gospodarstwie domowym
moze by¢ zabrane przez inne osoby. Dzieki temu ciechanowianie dziela sie zywnoscia unikajac
marnowania jej.

Z kolei w Hali Targowej ,Bloki” znajduje sie EkoSpizarnia. To otwarty przez miasto we wspotpracy z
Bankiem Zywnosci sklep spoteczny. Powstal z mysla o osobach, ktére nagle, okresowo znalazly sie w
trudnej sytuacji finansowej i nie sta¢ ich na zakup zywnosci. W EkoSpizarni nie trzeba placi¢. Za punkty
mozna otrzymac jedzenie o krétkim terminie waznosci.
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