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Nowe uslugi wsparcia dla seniorow

15 lipca 2024

kategoria:
Aktualnosci strona gtowna

Prawie 2 mln zlotych pozyskalo miasto z funduszy UE na realizacje ushug wspierajacych seniorow
mieszkajacych w Ciechanowie. Srodki unijne umozliwia wdrozenie programu obejmujacego:
opieke nad osobami dojrzalymi w miejscu ich zamieszkania, tzw. ustugi sasiedzkie oraz
teleopieke. Wszystkie beda bezplatne.

Na pakiet nowych ustug dla ciechanowskich senioréw miasto pozyskato 1,9 min z} z Europejskiego
Funduszu Spotecznego Plus. 12 lipca prezydent Krzysztof Kosinski podpisal umowe na dofinansowanie z
Mazowieckim Centrum Polityki Spotecznej. Srodki umozliwia wdrozenie ustug, ktére wespra starsze
osoby mieszkajace w Ciechanowie w codziennym funkcjonowaniu. Wszystkie beda swiadczone w miejscu
zamieszkania seniorow.
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Ushugi sasiedzkie

Nowa forma pomocy dla senioréow beda tzw. ustugi sasiedzkie. To rodzaj wsparcia, ktére zaktada
zaangazowanie w pomoc dla seniora wybranej przez niego osoby z najblizszego otoczenia. Moze to by¢ np.
sasiad. Wsparcie w tym zakresie obejmuje pomoc w wykonaniu prostych czynnosci. To np. zrobienie
zakupow, sprzatniecie mieszkania, zawiezienie starszej osoby do placowki medycznej. Osoby swiadczace
pomoc dla seniora w ramach programu beda wynagradzane na podstawie umowy zlecenia przez Miejski
Osrodek Pomocy Spolecznej. Ich wynagrodzenie bedzie pokryte ze Srodkdéw pozyskanych z Unii
Europejskie;j.

Ushugi opiekuncze

Dodatkowo seniorzy beda mogli liczy¢ na ustugi opiekuncze. Te z kolei obejmuja np. wsparcie w
codziennych czynnosciach higienicznych, podawanie lekoéw czy przygotowanie i podanie positku.

Teleopieka

Kazda z 70 osdb objetych programem bedzie tez objeta tzw. teleopieka. To nowoczesna forma wsparcia
dla seniorow przy zastosowaniu specjalnych opasek na nadgarstek. Dzieki nim senior moze sprawnie i w
tatwy sposob wezwac pomoc. Opaski beda wyposazone m.in. w przycisk bezpieczenstwa, detektor upadku,
lokalizator GPS, funkcje monitorujace podstawowe czynnosci zyciowe (puls i saturacja) oraz funkcje
umozliwiajgce komunikowanie sie z telecentrum i opiekunami.

Nabor do programu ruszy na przetomie sierpnia i wrzesnia. Za jego realizacje odpowiedzialny bedzie
Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Ciechanowie.
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