¢ Przejdz do menu gltéwnego ALT + 0
e Przejdz do tresci ALT + 1

e Mapa strony ALT + 2

e panel WCAG ALT + 3

e Przejdz do wyszukiwarki ALT + 4

e Deklaracja Dostepnosci ALT + 5

tworz sie

. Ne A
(1 Ctédhﬂ’w Urzad Miasta Ciechanéw

https://www.umciechanow.pl//main/aktualnosci/Miasto-ze-wsparciem-dla-dzialan-PCK/idn:7230/printpdf
Drukuj grafike : tak / nie

Miasto ze wsparciem dla dzialan PCK

12 maja 2022

kategoria:
Wiadomosci dla Seniorow

Projekty oddzialu regionalnego Polskiego Czerwonego Krzyza w Ciechanowie otrzymaly
dofinansowanie miasta. W ramach realizacji zadan publicznych przez organizacje pozarzadowe
PCK zrealizuje cztery zadania kierowane do dzieci, mlodziezy i senioréow, a takze osob
najubozszych. Wlasnie ruszyly zajecia z zakresu pierwszej pomocy przedmedycznej dla mlodziezy
z pieciu szkot podstawowych.

Oddziat regionalny PCK w Ciechanowie rozpoczat dzis (12 maja) realizacje projektu ,Zdrowie na medal -
profilaktyka i promocja zdrowia oraz I PP wsrdd mtodziezy czerwonokrzyskiej”. To zadanie, ktore
otrzymato w tym roku dofinansowanie ratusza w ramach konkursu ofert dla organizacji pozarzadowych. W
projekcie wezma udziat uczniowie klas siédmych i 6smych z pieciu szkét podstawowych.

Poza nauka udzielania pierwszej pomocy mtodziez odbedzie tez zajecia z zakresu profilaktyki i promocji
zdrowego stylu zycia, na ktorych poruszane beda kwestie dotyczace zasad zdrowego odzywiania, radzenia
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sobie ze stresem, aktywnosci fizycznej oraz zagrozen wynikajacych z zazywania substancji
psychoaktywnych.

PCK od kwietnia do do czerwca 2022 r. realizuje tez program dla uczestnikéw Punktu Wsparcia Dziennego
dla Dzieci i Mlodziezy oraz osob starszych - cztonkéw Aktywnego Klubu Seniora dzialajacego przy OR PCK
w Ciechanowie. Obejmuje zajecia muzyczno - wokalno - taneczne oraz ksztattujace prawidtowe postawy
spoteczne. Projekt zakonczy wspolny piknik mtodziezy z seniorami. Projekt ,PCK ,kulturalnie” taczy
pokolenia - integracja dzieci, mtodziezy i seniorow” w tegorocznym konkursie ratusza zdobyt
dofinansowanie dla przedsiewzie¢ miedzypokoleniowych i innych integrujacych spotecznosé lokalng, w
tym z wykorzystaniem przestrzeni miejskie;j.

Dotacja konkursowa ratusza dla PCK umozliwi tez aktywizacje spoteczna srodowisk os6b w wieku
dojrzatym. Projekt ,Akademia Aktywnego Seniora PCK” bedzie realizowany w lipcu tego roku. Jego celem
jest poprawa jakosci zycia 0sob starszych poprzez dostarczenie im wiedzy niezbednej do aktywnego
poruszania sie w przestrzeni publicznej, a takze stworzenie warunkow do rozwijania wtasnych pasji i
zainteresowan. Z oferty skorzystaja cztonkowie Klubu Aktywnego Seniora PCK, ktérzy wezma udziat w
warsztatach aktywnosci spotecznej, plastycznych i psychologicznych. Oferte poszerza zajecia muzyczne
oraz podnoszace umiejetnosci komunikacyjne w ramach zaje¢ "Senior - wolontariusz - opiekun dla dzieci".
Uczestnicy spotkaja sie tez z podopiecznymi swietlicy PCK w ramach pikniku.

Dotacje na wsparcie realizacji zadan wlasnych gminy w zakresie pomocy spotecznej zostaty przyznane
rowniez na organizowanie pomocy srodowiskom ludzi potrzebujacych, w tym najubozszych. PCK otrzymato
grant ratusza na zadanie ,Czerwonokrzyskie wsparcie dla najubozszych”. Od wrzesnia do grudnia tego
roku 30 os6b najubozszych z terenu gminy, znajdujacych sie w trudnej sytuacji materialnej, ktére sa objete
opieka PCK otrzyma wyzywienie (trwate artykuly spozywcze na okres Swiateczno-noworoczny w formie
paczki zywnosciowej) oraz ostone socjalng w postaci odziezy, kocéw, poscieli, recznikéw i innych
potrzebnych artykuléw. Projekt zakonczy spotkanie wigilijne.
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