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Dni Swiadomosci Autyzmu
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W najblizsza sobote i niedziele w Ciechanowie zostanie zorganizowany szereg réznorodnych
wydarzen, ktére maja zwroci¢ uwage na autyzm. Swiatowy Dzien Swiadomosci Autyzmu przypada
2 kwietnia, jednak z uwagi na Wielkanoc, organizatorzy zaplanowali obchody w najblizszy
weekend - 7 i 8 kwietnia. Miejsca wydarzen to glownie plac Jana Pawta II, hala MOSiR przy ul.
17 Stycznia 60C, plac przed hala oraz kompleks sportowy przy ul. 17 Stycznia 17.

Stowarzyszenie Autentyczni oraz Urzad Miasta Ciechandéw zapraszaja w sobote na plac Jana Pawta II od
godz. 11.00. Pojawia sie tam stoiska informacyjne, odbeda sie konkursy, zorganizowane zostana wystepy
wokalne, muzyczne, taneczne, pokazy zumby, walk rycerskich. Motywem przewodnim bedzie niebieski
kolor. W namiotach bedzie mozna m.in. porozmawiac z psychologami, terapeutami, rodzicami czy
zasiegna¢ porad w kwestii zdrowego odzywiania. Przewidziane sa rowniez takie atrakcje dla dzieci jak
malowanie buziek, dmuchance, gry i zabawy. Przewidziany jest takze bezptatny grill dla mieszkancow.
Obchody rozpoczna sie od od$piewania , Piosenki Autentycznej” m.in. przez cztonkéw Stowarzyszenia
Autentyczni i ich rodzin. Punktem kulminacyjnym bedzie wypuszczenie w niebo o godz. 12.00 niebieskich
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balonéw z helem. Beda do nich przywiazane biato-czerwone wstazeczki, jako nawiazanie do 100-lecia
niepodlegtosci. Na zakonczenie tego dnia o godz. 15.00 zaspiewa Edyta Szewczyk. O godz. 12.30 na
boisku przy ul. 17 Stycznia 17 (kompleks sportowy przy Szkole Podstawowej nr 6, dawniej Gimnazjum nr
3) odbedzie sie turniej pitki noznej o , Niebieski Puchar”.

W niedziele z kolei obchody przeniosa sie do hali sportowej przy ul. 17 Stycznia 60C. O godz. 14.00
rozegrany zostanie turniej szachowy, od godz. 16.00 do godz. 19.00 przewidziany jest charytatywny II
Niebieski Maraton Zumba (warunkiem uczestnictwa jest zakup cegielki). Na zakonczenie obchodow, przed
hala o godz. 19.30 przewidziano MAORI - Taniec z ogniem, zaplanowano takze grill.

Szczegotowe informacje znajduja sie na facebookowym profilu Stowarzyszenia Autentyczni. Organizatorzy
zachecaja wszystkich mieszkancéw do udziatu w obchodach, ktdre sa pretekstem do szerszej dyskusji o
autyzmie, okazja do przyblizenia tego zaburzenia lokalnej spotecznosci oraz wyrazem solidarnosci z
osobami dotknietymi autyzmem.

Poza wydarzeniami weekendowymi, w ramach obchodéw Dni Swiadomos$ci Autyzmu, do potowy kwietnia
odbywaja sie warsztaty terapeutyczne i spotkania dla rodzin. W gablotach na ul. Warszawskiej
prezentowane sa zdjecia z obchodéw w 2017 i 2016 roku. Trwa takze konkurs literacki i fotograficzny.

Obchody stanowia jeden ze zwycieskich miekkich projektéw, wybranych przez mieszkancow Ciechanowa
w ramach Budzetu Obywatelskiego. Pomystodawca i gtéwnym organizatorem jest Stowarzyszenie
Autentyczni.
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