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Badania: Ciechanowska Kranowka lepsza niz
woda butelkowana
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CIECHANOWSKA
KRANOWK A

Woda z ciechanowskich wodociagow zawiera przecietnie
DWA RAZY WIECE) kationow wapnia i magnezu

niz butelkowana woda zrodlana.

Woda z ciechanowskich wodociagéw zawiera wysokie stezenia dwoch drogocennych dla
organizmu czlowieka pierwiastkow - wapnia i magnezu, zwanych potocznie , pierwiastkami
zycia” i jest lepsza jakosciowo niz butelkowana woda kupowana w sklepach - wynika z
przeprowadzonych badan. Ponadto picie kranéwki pomaga chronic¢ srodowisko. Jej koszt jest 400
razy nizszy niz wody butelkowanej. Ciechanowska Krandéwke promuje prezydent miasta
przekazujac bidony wielokrotnego uzytku kolejnemu rocznikowi uczniow szkét podstawowych.

Woda, ktéra ptynie z kranéw ciechanowian jest wydobywana ze studni gtebinowych i uzdatniana tylko w
naturalny sposob. Nie zawiera bakterii chorobotwdrczych, wiec nie trzeba jej gotowac przed spozyciem.
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Jest poddawana regularnym kontrolom przeprowadzanym zaréwno przez sanepid, jak i laboratorium
Zakladu Wodociagow i Kanalizacji.

Najnowsze badania dowiodly, iz woda z ciechanowskich wodociagow dostarcza znacznie wiekszej ilosci
potrzebnych dla zdrowia pierwiastkow niz w przypadku wody w plastikowych butelkach. Kranéwka w
Ciechanowie ma w swoim sktadzie ponad dwa razy wiecej wapnia i magnezu, ktore uzupeiniaja braki w
diecie i zmniejszaja ryzyko zachorowalnosci na choroby uktadu krazenia. Dobry sktad wody w
ciechanowskich kranach pomaga utrzymac¢ prawidtowa gospodarke elektrolitow.

Bogaty sktad Ciechanowskiej Krandéwki to nie jedyny powdd, dla ktérego warto zrezygnowac z kupowania
tej w plastikowych opakowaniach. Taki wybor pomaga chroni¢ srodowisko.

- Zainstalowalismy w miescie jeden z najlepszych systemow dezynfekcji wody w Polsce przy uzyciu
promieni UV. Promocja Ciechanowskiej Kranowki to nie tylko zachecanie do picia wody z kranu. Ma tez
aspekt ekologiczny. W ubiegtym roku wyposazylismy szkoty w poidetka, ktdre zapewniajq uczniom dostep
do swiezej i czystej wody, ale zliczajq tez niewykorzystane plastikowe butelki. Ma to wymiar edukacyjny -
zachecamy uczniow od najmiodszych lat do dobrych nawykow i wspdlnej odpowiedzialnosci za srodowisko
- powiedzial prezydent Ciechanowa Krzysztof Kosinski.

Dyspensery do wody z kranu zainstalowano w ubiegtym roku na korytarzach we wszystkich szesciu
ciechanowskich szkotach podstawowych. Kazdy z uczniéw moze nala¢ z nich wode w higieniczny sposéb
do wiasnego bidonu. Urzadzenia zliczaja wszystkie niewykorzystane plastikowe butelki, co pokazuje
dzieciom, ze chronig srodowisko naturalne i nie powiekszaja sktadowisk zuzytego plastiku. Takze z
inicjatywy ratusza blisko 4 tys. uczniow otrzymato bidony wielokrotnego uzytku o dostosowanej do ich
potrzeb pojemnosci.

Dzis (8 pazdziernika) prezydent miasta przekazatl kolejne bidony dla tegorocznych pierwszakow ze Szkotly
Podstawowej nr 5. W najblizszym tygodniu bidony trafig tez do pozostatych szkét w Ciechanowie. W 6
szkotach jest tacznie czterystu piecdziesieciu pierwszoklasistow.

Nowoczesny system uzdatniania wody bez koniecznosci uzywania Srodkéw chemicznych w ciechanowskich
wodociagach zainstalowano w 2019 r. i 2020 r. W obu Stacjach Uzdatniania Wody zamontowano
nowoczesne lampy UV przeznaczone do dezynfekcji. Oczyszczanie wody w ten sposéb pozwala na
utrzymanie jej mikrobiologicznej czystosci.

Ciechanowska Krandwka ma jeszcze jeden pozytywny aspekt. Jest znacznie tansza od wody w
plastikowych butelkach. Litr butelkowanej wody w sklepie kosztuje okoto 1,5 zt, natomiast 1 m® wody
(czyli ok 1000 litréw) dostarczonej siecia wodociagowa to koszt 3,34 zt. Jedna zgrzewka wody w
plastikowych opakowaniach (9 litréw) to koszt mniej wiecej 12 zi. Tyle samo litréw Ciechanowskiej
Krandwki kosztuje mieszkanca 3 grosze.
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