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Strona tytutowa
Budzet Ciechanowa na 2025 rok

W 2025 roku miasto przeznaczy na realizacje inwestycji rekordowe ponad 122
mln zt, co stanowi ponad 31% wszystkich wydatkéw. Wsréd nowych zadan bedg
m.in. kompleksowe modernizacje ul. Szwanke i ul. Fabrycznej wraz z budowga
tam sciezek rowerowych. Uruchomione zostang m.in.: nowo budowany miejski
ztobek, Zielony Targ, rewitalizowany budynek zabytkowego mtyna przy ul.
Nadrzecznej. Na funkcjonowanie szkét i przedszkoli miasto przeznaczy ponad
120 min zt, co stanowi 30% wydatkéw. Nadwyzka dochodow biezgcych nad
wydatkami biezgcymi wyniesie ponad 11 min zt.

Budzet Ciechanowa na 2025 rok uwzglednia realizacje inwestycji we
wszystkich istothnych obszarach dzialalnosci miasta, tj.:

» infrastruktury drogowej,

= oSwiaty,

= polityki spotecznej,

=  kultury,

= sportu,

= rekreacji,

= zieleni,

= gospodarki wodnej,

= przedsiebiorczosci.

Na inwestycje zostanie przeznaczona rekordowa historycznie dla miasta kwota
ponad 122 min zi, co stanowi ponad 31% wszystkich wydatkéw. 65% srodkdéw na
inwestycje stanowig pozyskane przez ratusz dofinansowania bezzwrotne.

Wsréd inwestycji przewidziane jest zakonczenie w 2025 roku trwajacych juz
zadan:

e budowy nowego miejskiego ztobka przy ul. Prymasa Tysigclecia,
e modernizacji ulicy Smiecinskiej wraz z budowg $ciezki rowerowe;j,

e modernizacji ulicy Nadrzecznej wraz z budowg sciezki rowerowej oraz ul.
Dolnej,

¢ budowy alternatywnych dojazddéw do szpitala wraz ze sciezkami rowerowymi,


https://umciechanow.pl/

e budowy kompleksu handlowo-ustugowego ,Zielony Targ” przy ul. Ptonskiej,

e budowy Sciezki pieszo-rowerowej tgczgcej Miejski Park Ojcow z ,Zielonym
Targiem?”,

e rewitalizacji i rozbudowy zabytkowego mtyna przy ul. Nadrzecznej,

e rekonstrukcji zabytkowego drewnianego budynku dawnej Kolei
Nadwislanskiej,

e termomodernizacji budynkéw miejskich szkdt podstawowych: nr 4 inr 5.

W 2025 r. kontynuowana bedzie wieloletnia inwestycja zwigzana z przedtuzeniem
alei UE do ul. Przasnyskiej i ul. Gruduskiej, wraz z budowg Sciezek rowerowych,
ktérej zakonczenie planowane jest na 2026 r.

W przysztym roku wykonane beda m.in. nastepujgce inwestycje:
e budowa kompleksu sportowego ,Orlik” przy SP nr 1,

e zwiekszenie obszaru zieleni przed ratuszem,

e zagospodarowanie czesci wodnej w Miejskim Parku Jeziorko,
e rewitalizacja terenu za Halg Pultuskg (drugi etap),

e budowa miejsc parkingowych przy MP nr 4,

e rozbudowa miejskiego monitoringu,

¢ instalacja magazynow energii dla o$miu miejskich budynkow oraz dla 162
budynkow mieszkancéw Ciechanowa;

e opracowanie dokumentacji technicznych dla termomodernizacji czterech
budynkow trzech miejskich szkot (SP nr 3, SP nr6i SP nr 7).

Do jednorocznych zadan inwestycyjnych dodane zostang ponadto zwycieskie
projekty wybrane w ramach Ciechanowskiego Budzetu Obywatelskiego.

W 2025 r. rozpoczng sie zadania:
e modernizacja ul. Szwanke wraz z budowg $ciezki rowerowej,

e modernizacja ul. Fabrycznej wraz z budowg sciezki rowerowej (przez Dworzec
Przemystowy az do Ronda Solidarnosci),

¢ termomodernizacja zabytkowych budynkéw mieszkalnych na osiedlu ,Bloki”, -
budowa mostu w ul. Augustianskie;j,

e budowa chodnika w ul. Szczurzynek,

e zagospodarowanie obszaru ,Kanatéw” — pierwszy etap (Miejski Park
Botaniczny),

e budowa krytego lodowiska przy ul. Augustianskiej,

e opracowanie dokumentacji technicznych dla dwunastu ulic, w tym siedmiu
wybranych w ramach CBO:

o Ksiecia Mazowieckiego,
o Wotodyjowskiego,



o Pogodnej,

o Pieknej,

o Ztotej,

o Szmaragdowej,
o Bfekitnej,

o Wiejskiej,

o Rybnej,

o Komunalnej,

o Lesmiana,

o Dabrowskiego.

W ramach biezacego utrzymania drég zaplanowano remont nawierzchni:
e odcinka ul. Bolestawa Biegasa i ul. Sw. Rodziny,

e ul. Sikorskiego (od ul. Wincentego Witosa do ul. Armii Krajowej),
e ul. Stefana Zeromskiego (od ul. Letniej do ul. Marii Dgbrowskiej),
e drogi dojazdowej do Hotelu Olimpijskiego od ul. 17 Stycznia.

Przewidziano réwniez srodki na remont ktadki na rzece tydyni przy ul.Kopernika.
Powstanie chodnik w ul. Czarnieckiego od wyniesionego przejscia dla pieszych w
kierunku ul. Granicznej.

Oswiata — funkcjonowanie szkéf podstawowych i przedszkoli, w tym dotacje
dla placéwek niepublicznych

Drugg najwiekszg pozycjg wydatkowg budzetu jest oswiata. Na ten cel ratusz
przeznaczy 120,2 min zt, co stanowi 30,5% wszystkich wydatkdw.

Dochody i wydatki miejskiego budzetu

Dochody miasta w 2025 r. wyniosg 363,4 min zt, tj. bedg wieksze od planowanego
wykonania na 2024 rok 0 13,2%.

Wydatki siegng 394,3 min z, tj. bedg wieksze od planowanego wykonania o 9%, z
czego wydatki biezgce bedg wieksze o 5,9%, a wydatki inwestycyjne o0 16,3%.

Nadwyzka dochoddéw biezgcych nad wydatkami biezgcymi wyniesie 11,4 min zt.
Potencjalng emisje obligacji na wktad wtasny do zadan inwestycyjnych przewidziano
na poziomie 36 min zi, jednakze wobec juz ztozonych wnioskéw o dofinansowania
zewnetrzne ratusz przewiduje mozliwos¢ catkowitej rezygnacji z emisji papierow
wartosciowych (wzorem lat ubiegtych).

Planowane jest ztozenie wniosku o srodki zwrotne z Krajowego Planu Odbudowy na
3,7 min zt na wczesniej zrealizowane inwestycje w zielong transformacje miasta (bez
kosztow obstugi, z umorzeniem w wysokosci 5%).

ciag dalszy na stronie 2.




Nowa strefa do rekreacji przy kagpielisku

W sgsiedztwie miejskiego kgpieliska zagospodarowano kolejny obszar nad
wodg. Od strony ul. Podlesnej nawieziono piasek, zamontowano stoty
piknikowe, ustawiono gtazy narzutowe do siedzenia. Teren ozdobity nowe
nasadzenia roslinnosci. Na plazy zamontowano urzgdzenie do zabaw dla dzieci.
Projekt wybrali do realizacji mieszkaricy w ramach Ciechanowskiego Budzetu
Obywatelskiego.

wiecej na stronie 3.

Remonty hal sportowych SP4 i SP5

Postepujg prace termomodernizacyjne budynkéw dwdch miejskich szkét. Hale
sportowe SP nr 4 i SP nr 5 majg nowe okna, ogrzewanie, systemy wentylacyjne
oraz bezpieczne nawierzchnie. Budynki szkolne bedg zaizolowane i ocieplone.
Prace obejmujg tez montaz paneli fotowoltaicznych. Umozliwi to optymalizacje
kosztdw utrzymania obiektéw. Miasto przygotowuje sie do termomodernizacji
kolejnych budynkow szkét (SP nr 3, 6 oraz 7) i aplikuje o srodki zewnetrzne na
ten cel.

wiecej na stronie 5.

Mtodziezowa Rada Miasta Ciechanow

14 listopada w ratuszu odbyto sie pierwsze posiedzenie MRM Ciechandéw nowej
kadencji. 22 radnych - reprezentantdow ciechanowskiej mtodziezy zostato
wytonionych w wyborach, ktére przeprowadzono w ciechanowskich szkotfach.
Kandydowa¢ mogty uczennice i uczniowie w wieku od czternastego roku zycia.
W sktadzie MRM znalezli sie reprezentanci czternastu szkot.

wiecej na stronie 2.

Kryte korty tenisowe na miejskim stadionie

Na stadionie przy ul. 3 Maja powstato zadaszenie dwdch pethowymiarowych
kortéw do tenisa ziemnego. Tzw. pneumatyczna hala jest oswietlona i
ogrzewana. Pozwoli tenisistom na uprawianie sportu niezaleznie od pogody
przez wiekszg czes¢ roku. Korty ze zregenerowang nawierzchnig sg juz dostepne
dla mieszkancéw. Zarzadza nimi Stowarzyszenie Tenisowy Ciechandw.

wiecej na stronie 3.




Weekendowe warsztaty w Parku Nauki Torus

W cyklu ,Wiem z doswiadczenia” w listopadzie odbyty sie warsztaty i wyktady o
kolejnictwie, aerodynamice, samolotach i fizyce. W grudniu w ofercie znajdg sie
warsztaty bozonarodzeniowe dla dzieci. Park Nauki Torus poszerzyt oferte zajec
edukacyjnych dla przedszkolakdéw oraz ucznidw. To atrakcyjne pakiety,
przygotowane z myslg o grupach zorganizowanych, obejmujgce zwiedzanie
wystawy SOWA oraz warsztaty z zakresu chemii, fizyki, astronomii i przyrody.

wiecej na stronie 9.

Wesote jest zycie seniora!

Seniorzy po raz kolejny udowodnili, ze dojrzato$é wieku nie stanowi przeszkody
w atrakcyjnej formie spedzania wolnego czasu. W ramach projektu ,,K jak
Kultura" pojechali do Warszawy. Zwiedzali muzea, zabytki, odwiedzili
filharmonie i teatr. Spiewaczki — studentki Uniwersytetu Trzeciego Wieku
reprezentowaty miasto na Pigtym Przegladzie Artystycznym Twérczosci Osob
Starszych i wystgpity na antenie ogdlnopolskiego programu telewiz;ji.

wiecej na stronie 7.
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Budzet Ciechanowa na 2025 rok

cigg dalszy ze strony 1.

Miejskie spo6tki na inwestycje przeznaczg tacznie ponad 61 min zt

Zaktad Komunikacji Miejskiej
Spétka planuje w 2025 roku zakup dwéch nowych autobuséw.

Towarzystwo Budownictwa Spofecznego
Zakonhczy budowe 100 mieszkan przy ul. Powstancow Wielkopolskich.

Zakiad Wodociagow i Kanalizacji

Najwiekszym zadaniem bedzie budowa i przebudowa sieci wodociggowej na osiedlu
.Bloki” w ulicach:

o Swietochowskiego,
e Spoétdzielczej,

e Narutowicza,

e Okrzei,

e Wyzwolenia,

e Hallera,

e Powstancéw Warszawskich,
¢ Roweckiego-Grota,
e Wiklinowej,

e Kaczencow,

e Gtowackiego,

e Moniuszki.

Powstanie sie¢ kanalizacji sanitarnej i wodociggowej w ulicach:
e Stawika,

e Towarowej,
o Smiecinskiej i Kwiatowe;j,
e Wesotlej,
e Kolonijnej i Lgkowej.
Wybudowana zostanie sieci wodociggowej przy Alei Niepodlegtosci, w ulicach:
e Zytniej,
e Diugie;j.



Sie¢ kanalizacji sanitarnej powstanie przy ulicach:
¢ Niechodzkiej,

e Kolonii Niechodzkiej,
e Rzeczkowskiej,
e Szwanke,

e Krasinskiego.

Przebudowane zostang sieci wodociggowe przy Rondzie Meudon, ulicach:
e Juranda,

e Bony.

Z\WiK przeprowadzi modernizacje zbiornikdw wody czystej wraz z komorami zasuw w
Stacji Uzdatniania Wody Gostkowo oraz modernizacje rurociggu surowej wody z
ujecia Kalisz-Przedwojewo do Stacji Uzdatniania Wody Gostkowo, a takze
zmodernizuje pompownie posrednig sciekdw oczyszczonych mechanicznie.

Elektrocieptownia Ciechanow

Spétka bedzie kontynuowata modernizacje systemu cieptowniczego w miescie. W
2025 r. budowany bedzie drugi kociot na biomase. Na te inwestycje spotka
przeznaczy w nadchodzgcym roku 23 min zt, z czego 45% stanowi dotacja
zewnetrzna.

Planowana jest tez budowa nowego zrodta energii elektrycznej z odnawialnych
zrédet energii. W ramach Ciechanowskiego Klastra Energii powstanie farma
fotowoltaiczna o mocy ok. 1 MWe. Jej koszt to 2 min zt, z czego 40% obejmie
dofinansowanie.

W nadchodzgcym roku ECC zajmie sie réwniez digitalizacjg sieci cieptowniczej.
Ponadto spotka przytgczy do miejskiej sieci cieptowniczej osiem nowych budynkow,
w tym: trzy obiekty Towarzystwa Budownictwa Spotecznego i dwa budynki
Spotecznej Inicjatywy Mieszkaniowej przy ul. Powstancow Wielkopolskich.

Przedsiebiorstwo Usfug Komunalnych

Wykona kolejne inwestycje w Woli Pawtowskiej (budowa dwdch hal magazynowych,
instalacja OZE na dachu sortowni).

Kontynuowana bedzie rekultywacja kwatery A sktadowiska odpadéw. W Schronisku
dla bezdomnych zwierzat w Pawtowie wyposazany zostanie nowy budynek
mieszczgcy czes¢ weterynaryjng oraz biurowo-gospodarcza.

Planowane sg zakupy $rodkow trwatych:
e tadowarki do rekultywacji sktadowiska,

e woOzkow widtowych do instalacji w Woli Pawtowskiej,

e samochodu ciezarowego na potrzeby letniego i zimowego oczyszczania
miasta,

e dwdch samochoddéw dostawczych,

e sprzetu potrzebnego do utrzymania zieleni miejskiej.



PUK wybuduje tez nowy zbiornik retencyjny wéd deszczowych.

Inne wydatki

W przysztym roku ratusz przewiduje dotacje dla Rodzinnych Ogrodéw Dziatkowych,
wsparcie finansowe na zakup sprzetu dla Panstwowej Strazy Pozarnej w
Ciechanowie oraz Komendy Powiatowej Policji w Ciechanowie.

Zwiekszone bedg fundusze na stypendia artystyczne dla uzdolnionej mtodziezy
ciechanowskich szkot oraz srodki przeznaczane dla klubéw sportowych.

Od drugiej potowy 2025 roku przewidziane jest uruchomienie dofinansowan dla oséb
fizycznych na zakup zbiornikéw na gromadzenie deszczowki.

Planowane jest opracowanie przewodnika dla inwestora.

Kontynuowane bedg dziatania w zakresie wspierania senioréw (m.in. ,Ztota rgczka”,
dofinansowania do wyjazdow kulturalnych, Senioralia).

Usystematyzowane bedg akcje bezptatnych badan profilaktycznych dla réznych grup
spotecznych. Zostanie przeprowadzony wieloptaszczyznowy program zwigzany z
walkg z otytoscig wsrdd dzieci i mtodziezy.

Glownymi zatozeniami przy projektowaniu budzetu Ciechanowa na
2025 r. byly:

1) przyjecie do realizacji w pierwszej kolejnosci inwestyciji, ktére sg
wspoffinansowane ze srodkdw zewnetrznych;

2) przyjecie do realizacji inwestycji, na ktore miasto posiada dokumentacje
techniczng oraz pozwolenie na budowe lub zezwolenie na realizacje
inwestycji;

3) kontynuacja inwestycji rozpoczetych w 2024 rok;

4) prowadzenie oszczednej polityki finansowej w celu zmniejszenia w trakcie
roku budzetowego planowanej emisji obligacji wzorem lat ubiegtych;

5) maksymalne ograniczenie wydatkow biezgcych zaleznych od miasta;

6) wdrazanie perspektywy budzetowej UE na lata 2021-2027 oraz Krajowego
Planu Odbudowy i Zwigkszenia Odpornosci.

Przedsiebiorcy z wizytg w lokalach Zielonego Targu

Na placu budowy z przedsiebiorcami, ktérych oferty zwyciezyty w naborze

na preferencyjny wynajem lokali w Zielonym Targu przy ul. Ptonskiej spotkat sie
prezydent Krzysztof Kosinski. Inwestycja zmierza ku koncowi. Otwarcie miejsca
planowane jest na drugi kwartat przysztego roku.

25 listopada prezydent Ciechanowa odbyt spotkanie z przedsiebiorcami, ktérzy bedg
prowadzi¢ dziatalnosci w nowym budynku handlowo-ustugowym przy ul. Ptonskiej. 16
lokali o powierzchni od 17 m? do 97 m? zostanie wydzierzawionych przez miasto na
preferencyjnych warunkach, by wspierac¢ rozwéj matego biznesu w Ciechanowie.
Czynsz dzierzawny wyniesie miesiecznie 1 zt netto za 1m? powierzchni przez okres 3
lat.



Konkurs dla os6b zainteresowanych dzierzawg lokali odbyt sie w pierwszej potowie
tego roku. Zielony Targ to kompleks o powierzchni 2,6 tys. m?, ktory zastgpi
wczesniej istniejgce przy ul. Ptonskiej, zdegradowane targowisko. Prace sg na
ukonczeniu. Wewnatrz budynku, gdzie znajdujg sie lokale uzytkowe trwa montaz
osprzetu i wyposazenia pomieszczen, prowadzone sg prace wykonczeniowe. Prace
instalacyjne i glazurnicze zostaty zakonczone.

Na zewnatrz obiektu sfinalizowano prace przy elewacji. Zamontowano panele
fotowoltaiczne i pompe ciepta. Aktualnie na stropie dziedzinca uktadane sg warstwy
wegetacyjne zielonego dachu. Do wykonania pozostato zagospodarowanie i
ogrodzenie terenu wokdét budynku oraz wykonanie nasadzen zieleni.

red.
Mtodziezowa Rada Miasta Ciechanéw nowej kadencji

14 listopada w ratuszu odbyto sie pierwsze posiedzenie MRM Ciechandéw nowej
kadencji. 22radnych — reprezentantéw ciechanowskiej mtodziezy wybrali
sposrod swojego grona uczniowie szkot na terenie miasta.

Radni IX kadencji Mtodziezowej Rady Miasta zostali wybrani w wyborach, ktoére
przeprowadzono w ciechanowskich szkotach. Kandydowa¢ mogty wszystkie
uczennice i wszyscy uczniowie w wieku od czternastego roku zycia. W sktadzie MRM
znalezli sie reprezentanci czternastu szkét.

14 listopada nowi cztonkowie MRM ztozyli slubowanie, nastepnie w wyniku tajnego
gtosowania wybrano przewodniczgcego, zastepce przewodniczgcego, sekretarza
oraz cztonkdw komisji rewizyjne;.

W sktad Miodziezowej Rady Miasta IX kadencji wchodzj:

e Maciej Murawski (Szkota Podstawowa nr 1),

e Wiktoria Redwanowska (Szkota Podstawowa nr 3),
e Martyna Kotakowska (Szkota Podstawowa nr 4),

e Dominika Wilkowska (Szkota Podstawowa nr 5),

e Jakub Przewddzki (Szkota Podstawowa nr 6),

e Maria Tyszkiewicz (Szkota Podstawowa nr 7),

e Gabriel Dybowski (Spoteczna Szkota Podstawowa Spotecznego Towarzystwa
Oswiatowego),

e Paulina Szczepanska (Szkota Podstawowa Towarzystwa Wiedzy
Powszechnegj),

e tukasz Rogalski (I Liceum Ogdlnoksztatcgce),
e |Igor Wszeborowski (I Liceum Ogodlnoksztatcace),
e Mikotaj Wisniewski (I Liceum Ogdlnoksztatcgce),

e Maja Czyzewska(l Liceum Ptockiego Uniwersytetu Ludowego),



e Wiktoria Strefner (I Liceum Ptockiego Uniwersytetu Ludowego),
e Bartosz Rogalski (Zespot Szkét nr 1),

e Szymon Orlinski (Zespot Szkot nr 1),

e Antoni Gasiorek (Zespot Szkét nr 2),

e Amanda Kicinska (Zespot Szkot nr 2),

e Michat Osinski (Zespot Szkét nr 2),

e Dobrostawa Adamaszek (Zespot Szkét nr 3),

o Pawet Roszkowski (Zespot Szkot nr 3),

e Filip Jakieta (Zespot Szkot Technicznych),

e Kacper Krygiel (Zespo6t Szkot Technicznych).

Prezydium Miodziezowej Rady Miasta

Przewodniczgcg Mtodziezowej Rady Miasta zostata Amanda Kicinska (uczennica
Zespotu Szkét nr 2), zastepcg — Antoni Gasiorek (uczen ZS nr 2), sekretarzem —
Szymon Orlinski (Zespot Szkét nr 1).

Przewodniczacy komisji

Pawet Roszkowski (ZS nr 3) zostat przewodniczgcym komisji rewizyjnej. Jej
cztonkami wybrano: Filipa Jakiete (ZST) i Igora Wszeborowskiego (I LO).

W komisji ds. social mediow znalezli sie: Bartosz Rogalski z ZS nr 1
(przewodniczgcy), Dominika Wilkowska (SP nr 5) oraz Maciej Murawski (SP nr 1) —
jako cztonkowie.

O historii i kompetencjach MRM

Miodziezowa Rada Miasta w Ciechanowie zostata powotana 25 czerwca 2015 r.
Kadencja rady trwa rok. Dziatalno§¢ MRM ma charakter konsultacyjny w sprawach
dotyczacych mtodziezy, edukacji, sportu, kultury i rozwoju miasta.

Mtodziezowa Rada Miasta moze uczestniczy¢ w sesjach Rady Miasta Ciechanow
jako obserwator, jest gtosem doradczym dla radnych, moze miedzy innymi zgtaszac¢
whnioski, opiniowac projekty uchwat, wspotpracowac przy organizacji mtodziezowych
imprez kulturalnych i sportowych. Jej celem sg m.in. upowszechnianie idei
samorzadnosci wsrod miodziezy, ksztattowanie i utrwalanie postaw
demokratycznych, zapewnianie aktywnego uczestnictwa w zyciu publicznym,
reprezentowanie interesow mtodziezy.

red.



Strona 3.
Nowa strefa do rekreacji przy kagpielisku

W sasiedztwie miejskiego kapieliska zagospodarowano kolejny obszar nad
2woda. Od strony ul. Podlesnej przy ul. Wesotej nawieziono piasek,
zamontowano stoty piknikowe, ustawiono gtazy narzutowe do siedzenia. Teren
ozdobity nowe nasadzenia roslinnosci. Dodatkowo na terenie istniejgcej plazy
zamontowano urzgdzenie do zabaw dla dzieci. Projekt wybrali do realizacji
mieszkaricy w ramach Ciechanowskiego Budzetu Obywatelskiego. Zdobyt
najwiekszg liczbe gtoséw w tegorocznej edycji CBO.

W ostatnim gtosowaniu w Ciechanowskim Budzecie Obywatelskim oddano prawie 8
tys. gtoséw. Najwiecej (ponad tysigc gtosow) zdobyt ogolnomiejski projekt
zagospodarowania terenu rekreacyjnego zbiornika wodnego na ,Krubinie”. To juz
siodmy etap rewitalizacji tego obszaru, o ktérego realizacji decydujg mieszkancy.

Strefa relaksu od strony lasu

Na obszarze 50 m? nawieziono piasek, zamontowano osiem stotéw piknikowych z
tawkami. Obszar ozdobity gtazy narzutowe do siedzenia (25 szt.). Na skarpie
powstaty schodki, umozliwiajgce zejscie z ul. Podlesnej na $ciezke spacerowa.

Teren wzbogacita nowa zielen:

e Kkosodrzewina,

e r1bze,

e rokitnik,

e 0zdobny smiatek darniowy.

Powierzchnia przeznaczona pod nasadzenia to okoto 200 m?. Zamontowano kosze
na odpady i tablice informacyjna.

W ramach tego samego zadania na miejskim kgpielisku ,Krubin” pojawito sie nowe
urzgdzenie do zabaw i rekreacji dla dzieci. Zamontowano je w obszarze istniejgcej od
strony ul. Sonskiej plazy.

Poprzednie etapy inwestycji w rozwéj terenu na Krubinie

To juz kolejna inwestycja w rozwoj obszaru rekreacyjnego, z ktérego przez caty rok
korzystajg mieszkancy. Pierwszy etap rewitalizacji kgpieliska miejskiego w ramach
Ciechanowskiego Budzetu Obywatelskiego zrealizowano w 2017 r. W ubiegtym roku
teren wokét zbiornika wodnego zyskat nowe Sciezki dla spacerowiczéw i
rowerzystow. Petle komunikacyjng rozbudowano w strone drogi wewnetrznej w
kierunku miejscowosci Mieszki Atle. Nowe trasy o dtugosci blisko 240 m zostaty
wykonane z naturalnych kruszyw. W 2022 r. w ramach CBO wykonano oswietlenie
gtéwnego ciggu komunikacyjnego i oddzielono szpalerem drzew plaze od



sgsiadujgcej z nig drogi. Wczesniej na ,Krubinie” zamontowano bezptatne miejskie
WiFi oraz monitoring.

red.
Linarium na placu zabaw przy ul. Wesotej

Zakonczyta sie realizacja kolejnego projektu wybranego przez mieszkancow w
ramach Ciechanowskiego Budzetu Obywatelskiego. Na osiedlu ,Kwiatowym”
rozbudowano zaplecze do zabaw i rekreacji dla dzieci.

Istniejgcy plac zabaw przy ul. Wesotej wzbogacono o nowe urzgdzenie do rekreacji
dla najmtodszych. Zamontowano tam linarium do wspinaczki. Dodatkowo wykonano
bezpieczng nawierzchnie z piasku z obrzezem gumowym i zamontowano tablice
regulaminowa.

Projekt wybrali mieszkancy osiedla ,Kwiatowe”. W tegorocznym gtosowaniu w
ramach CBO zdobyt ponad 280 gtosow.

Rekreacyjny obszar przy ul. Wesotej zagospodarowany przez miasto
obejmuje juz:

e Dboisko,

e sitownie zewnetrzng,

e funpark z urzgdzeniami przeznaczonymi m.in. do wspinaczki,

e zaplecze do jazdy na rolkach i deskorolkach,

e plac zabaw dla najmtodszych z trampolinami.

W ubiegtym roku przy ulicy Wesotej wybudowano skatepark-minirampe i doposazono
istniejgcy obok plac zabaw. Ponadto w ramach CBO powstato tam energooszczedne,
solarne oswietlenie.

red.
Asfaltowanie ulic: Nadrzecznej i Dolnej

Postepujg prace drogowe w centrum miasta. W pierwszym tygodniu listopada
na obu ulicach rozpoczeto uktadanie nawierzchni bitumicznych na dwdch
ulicach sgsiadujacych z placem Jana Pawta Il.

Poza nowa, rowng nawierzchnig jezdni w ul. Nadrzecznej powstaje tez kolejna w
miescie trasa dla rowerzystow. Trwa uktadanie chodnikow z ptyt granitowych i
budowa nowego oswietlenia, ktdre stylistykg nawigzg do wygladu placu Jana Pawia
II. W pdzniejszym etapie na ul. Nadrzecznej w miejscach, gdzie prowadzone sg
ustugi, wyznaczone bedg miejsca postojowe.

Prace majg zakonczy¢ sie wiosng przysztego roku.
red.



Kryte korty tenisowe na miejskim stadionie

Na stadionie przy ul. 3 Maja powstato zadaszenie dwdch petnowymiarowych
kortow do tenisa ziemnego. Tzw. pneumatyczna hala jest oswietlona i
ogrzewana. Pozwoli tenisistom na uprawianie sportu niezaleznie od pogody
przez wiekszg czesé roku. 19 listopada obiekt odwiedzit prezydent Krzysztof
Kosinski. Korty ze zregenerowang nawierzchnig sg juz dostepne dla
mieszkancow. Zarzadza nimi Stowarzyszenie Tenisowy Ciechandw.

Na stadionie przy ul. 3 Maja zadaszone zostaty dwa z czterech istniejgcych kortéw
tenisowych. Nakryta je hala pneumatyczna o wysokosci 9 metrow. To lekka
konstrukcja, ktorej montaz i demontaz pozwala na optymalizacje kosztow i czasu
realizacji przedsiewziecia. Zadaszenie zapewni pasjonatom tenisa mozliwos¢
kontynuacji treningdéw sportowych w zimowych warunkach atmosferycznych.

Hala zostata uruchomiona 19 listopada. Jej wnetrze jest ogrzewane. Oswietlajg je
energooszczedne lampy typu LED. Komfortowe warunki do uprawiania sportu sg
mozliwe rowniez dzigki regeneracji nawierzchni. Zostata uzupetniona nowg maczka.

Obiektem zarzgdza Stowarzyszenie Tenisowy Ciechandéw na podstawie umowy
uzyczenia kortéw przez Miejski Osrodek Sportu i Rekreacii.

Godziny funkcjonowania zadaszonych kortéw

W pierwszym okresie funkcjonowania zadaszone korty bedg dostepne w godzinach
od 14.00 do 22.00 w dni powszednie oraz od 8.00 do 19.00 w weekendy. W
przypadku duzego zainteresowania tenisistow godziny otwarcia mogg ulec zmianie.

Zadaszone korty tenisowe na stadionie sg dostepne dla osob indywidualnych (na
zasadach wynajmu). Po wczesniejszym umowieniu terminu i zasad wspotpracy
bedzie mozna korzysta¢ ze wsparcia trenera. Poza lekcjami indywidualnymi
Stowarzyszenie Tenisowy Ciechandéw bedzie prowadzi¢ tez szkoiki dla dzieci i
miodziezy.

Kontakt z klubem dla zainteresowanych:

o telefon —+48 515 376 149

e e-mail: stc.tenis24@agmail.com.

Miasto nie ponosi kosztow biezgcych funkcjonowania obiektu.
red.


tel:+48%20515%20376%20149
mailto:stc.tenis24@gmail.com

Strona 4.
Inzynieria miejska i utrzymanie infrastruktury drogowej

Nowe oswietlenie na osiedlu ,,Bloki” w ul. Tatarskiej i sgsiadujacej z nig ul.
Kaczerncdw zamontowano 12 stupdw z energooszczednymi zrédfami swiatfa
typu LED. Zwiekszy sie komfort mieszkancéw oraz bezpieczenstwo pieszych i
kierowcow.

Wymiana lamp na energooszczedne
Trwa modernizacja oswietlenia ulicznego na terenie miasta. Na energooszczedne
(LED) wymienione bedg obecnie istniejgce lampy sodowe.
Prace bedg wykonywane miedzy innymi w obszarach:
e skweru PKP/ul. Sienkiewicza,
e Bulwaréw/ul. Gostkowska,
e ul. Wierzbowej,

e parkingu Miejskiego Osrodka Sportu i Rekreaciji/ul. Sienkiewicza, hotelu i hali
sportowej MOSIR,

e ul. Witosa.

Oswietlenie na cmentarzu

Trwajg wymiana przewodow elektrycznych zasilajgcych lampy oraz przektadanie
kostki brukowej w gtdbwnej alei na terenie cmentarza komunalnego przy ul.
Gostkowskiej. Prace zakonczg sie w grudniu tego roku.

Biezace utrzymanie drég

Na biezgco uzupetniane sg ubytki nawierzchni bitumicznych i gruntowych,
prowadzone sg remonty oznakowania pionowego. Wykonano dojscia do przejscia dla
pieszych przez ul. Parkowg w obrebie skrzyzowania z ul. Kmicica oraz remont
nawierzchni jezdni ul. Obozowej.

Przeprowadzone zostaty okresowe roczne przeglady stanu technicznego drog
publicznych i wewnetrznych, bedgcych w zarzgdzie miasta oraz przeglady stanu
technicznego mostéw zlokalizowanych w pasach drég gminnych.

Remonty chodnikéw

Wykonano remont okoto trzydziestopieciometrowego odcinka chodnika w ul.
Kurpinskiego oraz czgstkowe remonty chodnikow w alei Unii Europejskiej, ul.
Kopernika, ul. Powstancéw Warszawskich.



Czyszczenie odcinkow sieci kanalizacji deszczowej w ulicach:

e Robzyckiego,

e Gtowackiego,

e Narutowicza,

o Okrzei,

e Powstancéw Warszawskich,
e Wyzwolenia,

e Spoétdzielczej,

e Hallera,

e Moniuszki.

Wyremontowano wpusty na studzienkach sciekowych w ul. Batalionéw Chtopskich,
ul. Starowiejskiej, ul. Konwaliowe;.

Zabezpieczenie roslin na zime

Przedsiebiorstwo Ustug Komunalnych wykonato zamontowato ptotki przeciwsniezne
oraz rozstawito pojemniki na mieszanke soli z piaskiem na terenie miasta.

Zakonczyla sie jesienna zbiorka odpadéw wielkogabarytowych

Miejska spotka odebrata od mieszkancéw zabudowy jedno i wielorodzinnej ponad
220 ton odpadow.

Ciechanowianie pozbyli sie niepotrzebnych rzeczy:
e 180 ton tzw. wielkogabarytow,

e okotfo 30 ton zuzytego sprzetu RTV i AGD,
e 18 ton opon.
red.

Trwa rozbudowa monitoringu

Miejskim monitoringiem wizyjnym objete zostang nowe miejsca. Kamery
pojawig sie na cmentarzu komunalnym oraz na osiedlu ,,Bloki”. Dodatkowo w
nowe urzgdzenia doposazona bedzie centrala monitoringu.

Kamery na cmentarzu komunalnym

Jeszcze w tym roku zwiekszy sie bezpieczenstwo mienia na cmentarzu komunalnym
przy ul. Gostkowskiej. Miasto zamontuje tam cztery punkty kamerowe. Monitoringiem
objete bedg wejscia na teren nekropolii. Kamery zostang zainstalowane przy bramie
od strony ul. Gostkowskiej, dwoch bramach od strony ul. Prymasa Tysigclecia oraz
przy furtce w rejonie ronda gen. Fieldorfa ,Nila”. Prace zwigzane z montazem



okablowania i urzgdzen rozpoczely sie tuz po okresie Wszystkich Swietych i potrwajg
do konca roku.

Nowy sprzet w Centrum Nadzoru Wizyjnego

W ramach rozbudowy miejskiego monitoringu doposazone bedzie znajdujgce sie w
budynku ratusza Centrum Nadzoru Wizyjnego.

Nowy sprzet:
e 5 monitorow,
¢ Rejestrator,

e 16 dyskow twardych do zapisu kamer.

Bedzie bezpieczniej na osiedlu Bloki

Monitoring bedzie zainstalowany takze na obszarze ,Magicznego Zakagtka” na
osiedlu ,Bloki”. Miedzy ul. Hallera i ul. 17 Stycznia zamontowane zostang 2 kamery
szybkoobrotowe, potgczone z Centrum Nadzoru Wizyjnego. Wykonawca zakohczyt
juz uktadanie swiattowodu.

W nadchodzgcych dniach na istniejgcych stupach oswietlenia ulicznego
zamontowane bedg wysiegniki, na ktérych zawisng kamery. Za pomystem montazu
nowych kamer monitoringu wizyjnego w tym miejscu opowiedzieli sie w tegorocznym
gtosowaniu w ramach Ciechanowskiego Budzetu Obywatelskiego mieszkancy
osiedla ,Bloki”.

Warto podkresli¢, ze miejski monitoring dziata przede wszystkim prewencyjnie, a w
przypadku ujawnienia przestepstw lub wykroczen kamery pozwalajg na
natychmiastowe podjecie dziatah przez uprawnione do tego stuzby. W Ciechanowie
kamery wielokrotnie pozwolity zidentyfikowac¢ i znalez¢ osoby, ktére tamaty prawo czy
niszczyty mienie publiczne.

Kamery pracuja w réznych czesciach miasta

W tym roku ponad 30 kamer wizyjnych wizyjnych majgcych zwiekszyc¢
bezpieczenstwo osdb i mienia zamontowano na obszarze Rodzinnych Ogrodéw
Dziatkowych ,Krubin”. W 2023 r. monitoringiem objeto teren ronda Meudon oraz ul.
Parkowej przy skrzyzowaniu z ul. Zielong. Miasto rozbudowato rowniez system
nadzoru wizyjnego w miejscach publicznych, instalujgc kamery na obszarach: ciggu
pieszo-rowerowego miedzy ul. Kolbe i ul. Czarnieckiego, sgsiedztwa Szkoty
Podstawowej nr 7, przy przejsciu dla pieszych przy ul. Armii Krajowej, przy
skrzyzowaniu ul. Armii Krajowej i ul. Harcerskiej, skrzyzowaniu ul. Tatarskiej z ul. 17
Stycznia oraz w ogrodzie spotecznym w Miejskim Parku Ojcow im. W. Pikusa.

red.
ZWiK buduje nowe sieci

Miejska spoétka buduje sieci wodociggowe i kanalizacji sanitarnej. Powstajg na
osiedlach: Przemystowym i Powstarncéw Wielkopolskich. Prace w ul.



Pechcinskiej i Kolonia Niechodzka zakoriczg sie w tym roku. W ul. Polskiej OW,
Plenerowe] i Rowerowej na poczatku 2025 .

Zakfad Wodociggow i Kanalizacji buduje sieci wodociggowe w ul. Pechcinskiej. Tam
juz powstato 900 m sieci wodociggowych o srednicy 110 i 160 mm. Do zakonczenia
zadania pozostato jeszcze niecate 400 m.

W ul. Kolonia Niechodzka budowana jest kanalizacja sanitarna. Wykonano 360 m
kanalizaciji cisnieniowej i prawie 800 m grawitacyjnej. Do wybudowania zostato ok.
320 m kanalizacji ciSnieniowej i krotki odcinek grawitacyjne;j.

Z kolei w ulicach: Polskiej Organizacji Wojskowej, Plenerowej i Rowerowej budowane
sg sieci wodociggowe i kanalizacji sanitarnej. Prace sg na zaawansowanym etapie.
Poza sieciami ma powsta¢ przylgcze energetyczne do przepompowni (zadanie po
stronie ENERGA) oraz jej uruchomienie.

Wszystkie prace bedg zakonczone w nadchodzgcych tygodniach.

W przysztym roku Zaktad Wodociggdéw i Kanalizacji planuje budowe i przebudowe
sieci na osiedlach: Bloki, Kwiatowym, Przemystowym, Stonecznym, Kargoszynie i
Podzamczu.

red.

Gminny Punkt konsultacyjno-informacyjny programu Czyste Powietrze

Punkt oferuje wsparcie mieszkancow w zakresie:
e Informacji na temat mozliwosci pozyskania dofinansowania na wymiane zrédet
ciepta oraz termomodernizacje,
e Woypetniania wnioskow o dofinansowanie,

e Rozliczania przyznanego dofinansowania.

Kontakt

Urzad Miasta Ciechanow
ul. Wodna 1 (Biuro Obstugi Interesanta)
tel.: +48 23 674 92 75 lub +48 23 674 92 78



tel:+48%2023%20674%2092%2075
tel:+48%2023%20674%2092%2078

Strona 5.
Remonty hal sportowych SP4 i SP5

Postepujg prace termomodernizacyjne budynkéw dwdch miejskich szkét. Hale
sportowe szkdt podstawowych nr 4 i nr 5 majg juz nowe okna, ogrzewanie,
systemy wentylacyjne oraz bezpieczne nawierzchnie. Budynki szkolne bedg
zaizolowane i ocieplone, co zwiekszy komfort nauki dzieciom i pracy
nauczycielom. Prace obejmujg tez montaz paneli fotowoltaiczynych. Umozliwi
to optymalizacje kosztéw utrzymania obiektdw. Miasto juz przygotowuje sie do
termomodernizacji kolejnych budynkdéw szkét (SP nr 3, 6 oraz 7) i aplikuje o
srodki zewnetrzne na ten cel.

Kompleksowa termomodernizacja budynkéw SP nr 4 i SP nr 5 obejmuje:

¢ izolowanie $cian, fundamentéw oraz dachodw,

e montaz nowych okien i zewnetrznych drzwi,

e zamontowanie paneli fotowoltaicznych,

e modernizacje hal sportowych,

e remont systemdw grzewczych i instalacji cieptej wody.

Podniesie to efektywnos¢ energetyczng obu obiektéw, wptynie pozytywnie na ich
uzytkowanie i estetyke.

Efekty prac w halach sportowych

W SP4 na nowg wymieniono podtoge. Jest wykonana z poliuretanu, co zapewnia
wygode i bezpieczenstwo jej uzytkowania w trakcie uprawiania sportu. Zamontowano
nowe okna, system wentylacyjny i grzewczy, obejmujgcy nowe grzejniki. Dodatkowo
pojawito sie energooszczedne oswietlenie. Analogiczny zakres prac finalizowany jest
w hali sportowej SP 5.

Montaz nowych okien oraz paneli fotowoltaicznych

Termomodernizacje obejmujg tez montaz nowej stolarki okiennej w obu budynkach,
gdzie uczg sie dzieci. W SP nr 4 ten etap zostat zakonczony. W SP nr 5 jest w toku.
Na nowe wymienione zostang tez drzwi zewnetrzne obu szkét. Na wyremontowanym
dachu SP nr 4 zamontowano panele fotowoltaiczne. Takie same urzgdzenia w
energie stoneczng zasilg rowniez budynek SP nr 5. W obu szkotach wkrétce pojawi
sie nowy system cieptej wody z zastosowaniem pomp. Wszystkie prace majg
zakonczy¢ sie w wakacje 2025 r.



Dofinansowanie termomodernizacji

Koszt termomodernizacji SP nr 4 to 10,6 min zt. Na prace obejmujgce budynek SP nr
5 miasto przeznaczyto 7 min zt, z czego 6 387 390 zt to Srodki pozyskane z
Rzadowego Programu Inwestycji Strategicznych.

W przygotowaniu modernizacje w kolejnych miejskich szkotach

Ratusz juz przygotowuje sie do wykonania docieplenia i remontow budynkow
kolejnych miejskich szkét. SP nr 3 na osiedlu "Powstancéw Wielkopolskich", dwéch
budynkow SP nr 6 na "Blokach" oraz budynku SP nr 7 na osiedlu "Przemystowym".

Miasto ztozyto wniosek o dofinansowanie inwestycji ze Srodkéw Narodowego
Funduszu Ochrony Srodowiska i Gospodarki Wodnej w ramach Krajowego Planu
Odbudowy.

red.
Wystawa ,,Plantstoria” w COEK Studio

15 listopada w Ciechanowie zorganizowano wernisaz wystawy zrealizowanej
przez Pilecki-Institut Berlin we wspodtpracy ze Stowarzyszeniem Traffic Design,
COEK Studio i Miastem Ciechandw. ,,Plantstoria” nawigzuje do historii
zaprojektowanej w czasie Il wojny swiatowej dzielnicy ,Bloki”, pierwotnie
planowanej jako przedmiescie-ogrod. Jej autorka jest Barbara Nawrocka.

.Plantstoria” opowiada o ciechanowskim osiedlu ,Bloki”, ktére powstato na poczatku
lat czterdziestych XX wieku. Dzielnica miata zapewni¢ nowg baze mieszkaniowg dla
urzednikow Il Rzeszy i ich rodzin, osiedlajgcych sie w stolicy nowo zatozonej rejencii
Prus Wschodnich, Regierungsbezirk Zichenau.

Obszar zostat zaprojektowany przez Niemcoéw jako ,Gartenvorstadt” (przedmiescie-
ogrod). Ogromne potacie terenu zostaty zabudowane tak, aby przestrzenie pomiedzy
budynkami mogta wypetniac¢ bujna roslinnos¢. Wspétczesnie, mimo pdzniejszego
zageszczenia zabudowy mieszkaniowej, osiedle jest skgpane w zieleni.

Autorkg wystawy jest Barbara Nawrocka — stypendystka programu ,Cwiczenie
Nowoczesnosci” w Instytucie Pileckiego w Berlinie. Jak podkre$la:

Utopijna wizja Ebenezera Howarda z konica XIX wieku doczekata sie
licznych, cho¢ nieidealnych realizacji, interpretacji i wypaczen.
Niekiedy stanowita rowniez narzedzie kolonizacji podbitych terendw.
Przyglgdam sie historii powstania jednego z osiedli w Polsce,
zaprojektowanego i zbudowanego przez lll Rzesze podczas Il wojny
Swiatowej. Podobne zatozenia mieszkalne, z ich charakterystyczng
architekturg mozemy znalez¢ w wielu miastach w Polsce. Mowimy o
nich ,poniemieckie”, albo ,Berlinek”.




Wystawa ,Plantstoria” swojg premiere miata podczas tegorocznego Weekendu
Architektury w Gdyni. 15 listopada zostata zaprezentowana w Ciechanowie. W
otwarciu wystawy uczestniczyta autorka. Wystawa bedzie prezentowana w COEK
Studio do 31 grudnia 2024 r.

Organizatorami ekspozycji sg: Pileckilnstitut Berlin we wspotpracy ze
Stowarzyszeniem Traffic Design, Miasto Ciechanoéw i COEK Studio.

red.
Choinka za odpady

Ratusz organizuje kolejng odstone proekologicznej akcji, ktdra regularnie
odbywa sie w okresie bozonarodzeniowym. 14 grudnia poét tysigca zywych
choinek trafi do ciechanowskich doméw w zamian za makulature lub
elektroodpady.

500 swierkow dla mieszkancow

Miejski samorzad zacheca ciechanowian do segregowania odpadow i premiuje tych,
ktorzy dbajg o ekologie. 14 grudnia w zamian za oddanie makulatury lub
elektroodpaddw mozna bedzie odebra¢ drzewko w doniczce. W tym roku do
ciechanowskich domow trafi 500 swierkéw o wysokosci 1,20 do 1,40 cm.

Aby odebrac¢ choinke nalezy dostarczy¢ odpady do Punktu Selektywnego Zbierania
Odpadow Komunalnych (PSZOK) przy ul. Gostkowskiej 83 w godzinach od 9.00 do
15.00. Warto pamietac, ze akcja bedzie trwata do wyczerpania liczby
przygotowanych choinek.

Choinka za 10 kg makulatury lub sprzetu

Drzewka bozonarodzeniowe bedg mogty odbiera¢ osoby fizyczne bedace
mieszkancami Ciechanowa, nieprowadzace dziatalnosci gospodarczej. Warunkiem
otrzymania drzewka jest dostarczenie do PSZOK co najmniej 10 kg zuzytego sprzetu
elektrycznego i elektronicznego lub 10 kg makulatury oraz wypetnienie zgody na
przetwarzanie danych osobowych. Dla jednego gospodarstwa domowego mozna
odebrac¢ jedng choinke.

Akcje organizuje miasto wraz ze spotkg Przedsiebiorstwo Ustug Komunalnych.

red.



Strona 6.
Wspotpraca w zakresie bezpieczenstwa

30 pazdziernika w ratuszu odbyto sie spotkanie dotyczgce zatozen Narodowego
Programu Odstraszania i Obrony , Tarcza Wschéd”. Dyskutowano tez o
inwestycjach w infrastrukture obronng i systemach zarzadzania kryzysowego.

Jak poinformowat Sztab Generalny Wojska Polskiego, Zatozenia Narodowego
Programu Odstraszania i Obrony ,Tarcza Wschéd” oraz etapy jego realizacji byty
gtdbwnym tematem spotkania gen. broni Stanistawa Czosnka, zastepcy szefa Sztabu
Generalnego WP z Mariuszem Frankowskim, wojewodg mazowieckim i Krzysztofem
Kosinskim, prezydentem Ciechanowa.

Spotkanie w ratuszu

Podczas rozméw w ciechanowskim urzedzie miasta dyskutowano réwniez o
koordynaciji dziatan wojska z instytucjami tworzgcymi uktad pozamilitarny, m. in. z
administracjg rzgdowg i samorzgdowg, a takze podmiotami i instytucjami
panstwowymi.

Wspolpraca stuzb i oméwienie Programu ,,Tarcza Wschéd”

Celem spotkania byto tez nawigzanie roboczych kontaktow z wojewodzkimi
przedstawicielami Policji, Panstwowej Strazy Pozarnej oraz Laséw Panstwowych,
ktére wraz z wojskiem sg zaangazowane w realizacje programu.

Omowiono takze zagadnienia dotyczgce inwestycji w infrastrukture obronng oraz
wzmochnienia systemow reagowania kryzysowego. Program ,Tarcza Wschéd” to
miedzyresortowe przedsiewziecie, ktdrego celem jest wzmocnienie wschodniegj
granicy oraz zapewnienie bezpieczenstwa ludnosci cywilnej mieszkajgcej na
terenach przygranicznych. Dziatania wojskowe i cywilne, wspotpraca wszystkich
Srodowisk i organéw wiadzy oraz spotecznosci lokalnej i administracji samorzgdowe;,
zapewni kompleksowg realizacje projektu.

Wspotgospodarzem spotkania byta 5. Mazowiecka Brygada Obrony Terytorialnej.
red.

Ciechanow uczcit rocznice odzyskania przez Polske niepodlegtosci

Zorganizowane przez miasto i 5. Mazowieckg Brygade Obrony Terytorialnej
obchody Narodowego Swieta Niepodlegtoéci odbyty sie przed pomnikiem
Marszatka Jézefa Pitsudskiego, gdzie okolicznos$ciowe przemowienie wygtosit
prezydent Ciechanowa Krzysztof Kosinski. Podczas uroczystosci delegacje ztozyty
kwiaty, zapalono znicze. W Farze odbyta sie msza sw. za Ojczyzne

Po uroczystosciach patriotycznych miasto zaprosito ciechanowian na uroczysty
koncert z okazji Swieta narodowego.



Wystapili muzycy wspoétpracujacy na co dzien m.in. z:

e Teatrem Wielkim Operg Narodowa,
e Warszawskg Operg Kameralng,

¢ Filharmonig Narodowa,

e Teatrem Muzycznym w todzi,

e Operg Wroctawska,

e Sinfonig Varsovia.

Dla uczestnikéw koncertu zaspiewaty gwiazdy:

e Kamila Lendzion,

e Joanna Nawrot-Maciejowska,
¢ Piotr Maciejowski,

e Jan Zadto,

e Pawel Zawada,

e Jakub Grzelachowski.

Wykonawcom towarzyszyli im uczniowie Panstwowej Szkoty Muzycznej im. S.
Moniuszki w Ciechanowie. Utwory poetyckie recytowata znana polska aktorka Teresa
Lipowska.

Melomani mogli ustysze¢ m.in. "Ode do radosci" L. van Beethovena w wykonaniu
mitodziezowego choéru pod batutg Joanny Podwojewskie;.

Na fortepianie zagraty uczennice klasy fortepianu Tatiany Fedorczuk-
Eichler:

¢ Alicja Pabich,
e Alicja Perczynska,
e Wiktoria Zerek.

Mieszkancow na koncert zaprosili: prezydent Ciechanowa Krzysztof Kosinski i
Marszatek Wojewoddztwa Mazowieckiego Adam Struzik, ktéry objat przedsiewziecie
honorowym patronatem. Partnerem wydarzenia jest Samorzgd Wojewodztwa
Mazowieckiego.

red.

Rocznica likwidacji getta w Ciechanowie

6 listopada uczczono rocznice likwidacji 6¢ciechanowskiego getta i deportacji jego
mieszkancéw do obozoéw zagtady. Na kirkucie hotd ofiarom tragicznych wydarzen
1942 r. wspolnie oddali przedstawiciele wtadz miasta i uczniowie Spotecznej Szkoty
Podstawowej STO z Oddziatami Dwujezycznymi im. Ireny Sendlerowe;.

red.



Strona 7.
Zaczytani ,na szostke”

Szkota Podstawowa nr 6 im. T. Kosciuszki promuje czytelnictwo. W listopadzie
na placu przed ratuszem propagowata w ogdlnopolskiej telewizji pomysty na
szkolne przerwy bez telefondw. W programie nauczania SP 6 wprowadzanych
jest wiele niestandardowych pomystow na zaszczepienie u dzieci pasji do
ksigzek.

SP nr 6 to szkota, w ktorej obowigzuje zakaz uzywania telefonow i urzgdzen
elektronicznych w czasie przerw miedzy lekcjami. W zamian dzieci majg do
dyspozycji gry planszowe, ksigzki i wspolne zabawy. To rozwigzanie jest wyrazem
troski o uczniow, w pokoleniu ktorych coraz wiecej mtodych oséb popada w
fonoholizm, czyli uzaleznienie od telefonéw komdrkowych.

Ogodlnopolska telewizja zainteresowata sie pomystem na szkote bez
uzaleznien cyfrowych

9 listopada uczniowie SP 6, nauczyciele i dyrekcja opowiadali o nim w mobilnym
studio TV na placu Jana Pawia Il.

W szkole trwa projekt ,Zaczytane dzieciaki", ktdorego celem jest promocja
czytelnictwa poprzez urozmaicenie codziennych lekcji jezyka polskiego. Uczniowie
odwiedzajg miejskg biblioteke, gdzie w trakcie warsztatow literacko-plastycznych z
wykorzystaniem teatrzyku obrazkowego Kamishibai zaznajamiajg sie z tresciami
podstawowych lektur.

»Lekturki spod chmurki”

To projekt, dzieki ktéremu poprzez czytanie uczniowie SP 6 zgtebig tajemnice
radzenia sobie z emocjami. Rados¢, szczescie i zabawa, czyli tematy przewodnie |
modutu projektu, byly obecne wsrdd dzieci klasy Il b podczas przygotowania
wspolnej sesji zdjeciowej w klimacie przeczytanej lektury - ksigzki Astrid Lindgren
,Dzieci z Bullerbyn". Jej efekty oraz wielu innych przedsiewziec¢ realizowanych w toku
nauczania w SP 6 mozna obejrze¢ na szkolnym profilu szkoty na Facebooku.

red.
Wesote jest zycie seniora!

Seniorzy po raz kolejny udowodnili, ze dojrzatos¢ wieku nie jest przeszkoda w
atrakcyjnym spedzaniu wolnego czasu. W ramach projektu ,K jak Kultura"
pojechali do Warszawy. Tam zwiedzali muzea i zabytki. Udali sie tez do
Filharmonii Narodowe] oraz Teatru Wielkiego. Spiewaczki — studentki
Uniwersytetu Trzeciego Wieku reprezentowaty miasto na Pigtym Przegladzie
Artystycznym TwodrczosSci Osdb Starszych. Wystgpity tez na antenie
ogdlnopolskiego programu TVP Info.



Projekt ,,K jak Kultura”

Zwiedzanie Warszawy

Grupa prawie piecdziesieciu seniorek i seniorow z Ciechanowa pojechata jesienig do
Warszawy na dwie wycieczki. Studenci wspieranego przez miasto Uniwersytetu
Trzeciego Wieku odwiedzili Muzeum Historii Zydéw Polskich POLIN i Muzeum
Powstania Warszawskiego. Poznali urokliwe zakatki stolicy, m.in. Stare Miasto,
Cmentarz Powgzkowski oraz Pomnik Umschlagplatz.

Gratka dla melomanoéw

W Filharmonii Narodowej wystuchali koncertu na dwa fortepiany i orkiestre As-dur
oraz suity symfonicznej z opery ,Elektra”. Obejrzeli tez widowiskowy spektakl
operowy ,Carmina Burana (Mgnienie Oka)" w Teatrze Wielkim — Operze Narodowe;.

Wystep Choéru ,,Nowe Legato”

Na realizacje projektu ,K jak Kultura" pozyskano dotacje ze srodkéw Ministra Kultury
i Dziedzictwa Narodowego pochodzgcych z Funduszu Promocji Kultury. W
listopadzie studenci Uniwersytetu Trzeciego Wieku uczestniczyli w Pigtym
Przegladzie Artystycznym Twoérczosci Oséb Starszych, zorganizowanym przez
Mazowieckie Centrum Polityki Spotecznej. Na scenie wystgpit Chér ,Nowe Legato”
pod batutg tukasza Juszkiewicza.

Przeglad artystyczny przygotowano dla mieszkanek i mieszkancow wojewodztwa
mazowieckiego.

Podczas dwudniowego wydarzenia seniorzy przedstawiali swoj dorobek artystyczny
obejmujacy trzy kategorie: taneczno-muzyczng teatralno-poetycka oraz kabaretowo-
monologowg. Uczestnicy mieli tez mozliwos¢ zaprezentowania tworzonego przez
siebie rekodzieta artystycznego.

Nasze studentki z UTW w TVP Info

Przypominamy, ze Pierwszy Przeglad Artystyczny Twoérczosci Oséb Starszych
zorganizowano w 2018 r. Kolejne edycje tego wydarzenia cieszyty sie bardzo duzym
zainteresowaniem seniorow z Mazowsza. W kazdej z nich uczestniczyto okoto 300
0sOb.

Studentki sekcji artystycznej UTW 9 listopada wystgpity na antenie ogélnopolskiego
programu TVP Info, transmitowanego na zywo z placu Jana Pawta Il. Jego
bohaterami byly mieszkanki i mieszkancy Ciechanowa w r6znym wieku.
Reprezentantki pokolenia senioréw w rozmowie z dziennikarzami redakcji
telewizyjnej opowiedziaty o swoich aktywnosciach, inicjatywach i zainteresowaniach.

red.
Powitanie Nowego Roku

Miasto zaprasza senioréw na niezapomniang zabawe noworoczng. Mieszkancy
bedg mogli wspdlnie powita¢ Nowy Rok w hali widowiskowo-sportowej, ktora
zmieni sie tego wieczoru w sale balowa. Bilety sg dostepne w siedzibie COEK
Studio od 27 listopada do wyczerpania limitu miejsc.



31 grudnia hala widowiskowo-sportowa przy ul. 17 Stycznia 60C zamieni sie w
eleganckg sale balowg. Bal sylwestrowy dla seniorow rozpocznie sie o godz. 20.00 i
potrwa do godz. 2 rano. Obowigzywac bedg stroje wieczorowe. Na gosci czekat
bedzie wieczoér peten muzyki, tanca i wysmienitych potraw (zaréwno cieptych, jak i
zimnych) serwowanych przez catg noc.

Bilety w cenie 60 zt dostepne bedg od 27 listopada w budynku COEK Studio (ul. 17
Stycznia 56A) w godzinach 10:00 -15:00 (w dni powszednie).

Bilety sg imienne i dostepne wytgcznie dla posiadaczy Ciechanowskiej Karty Seniora.
Jedna osoba moze zakupi¢ maksymalnie dwa bilety (na kazdy trzeba okaza¢ osobng
karte). Osoby, ktore nie posiadajg jeszcze karty, mogg otrzymac jg bezptatnie w
ratuszu (parter, pokdj nr 4, pon.-pt. w godz. 8:00-16:00).

Spotkania w miejskiej bibliotece

Lekcja historii z Aleksandrem Kociszewskim

13 listopada gosciem spotkania autorskiego w Krzywej Hali byt historyk i regionalista
doc. dr Aleksander Kociszewski. Pretekstem do przypomnienia lokalnej historii byta
55. rocznica wydania ,Millenium Ciechanowa”. Publikacja pod redakcjg Stanistawa
Pazyry zostata wydana przez Stacje Naukowg MOBN Ciechanéw w 1969 roku.
Opracowanie zawiera materiaty z sesji naukowo-popularnej, ktéra obyta sie w dniach
111 12 grudnia 1965 r. i w catosci zostata poswiecona dziejom Ziemi Ciechanowskie;.
Ksigzka utorowata droge kolejnym wydawnictwom. Wspdtorganizatorem wydarzenia
byta Pracownia Dokumentacji Dziejow Miasta.

W kregu romanséw Anny Rybakiewicz

20 listopada siedzibe MBP odwiedzita Anna Rybakiewicz. Mieszkajgca w tomzy
pisarka opowiedziata o kulisach powstawania swoich obyczajowych powiesci.
.Lektorka nazistow”, ,Agentka wroga”, ,Ztodziejka listow”, ,Ocaleni dla mitosci” — to
tylko niektore z nich. Motywem, ktéry przewija sie na kartkach tych bestselerowych
ksigzek sg losy kobiet zyjgcych w czasie Il wojnie swiatowej. Czytelnicy, ktorzy
przybyli na spotkanie mogli przytgczyc¢ sie do rozmowy. Na koniec otrzymali
pamigtkowe wpisy.

red.

Miejska Biblioteka Publiczna w Ciechanowie
zaprasza na spotkanie z cyklu Czytam — wiem i potrafie

Poranek w Bibliotece

o Swigteczna Kraina Cudéw

e Tworcze warsztaty Bozonarodzeniowe



Co w programie zajec:
e zanurzymy sie w niezwykle swigteczne opowiesci, ktére rozgrzejg serca i
rozbudzg dzieciecg wyobraznie,

e stworzymy wyjatkowe kartki bozonarodzeniowe, petne kolorow i
najpiekniejszych zyczen,

e zaprojektujemy unikalne ozdoby swigteczne, ktére rozswietlg choinki.
7 grudnia 2024 r., godz. 11.00
Krzywa Hala, Plac Pitsudskiego 1
Zapisy telefoniczne: +48 23 672 28 88

Zajecia dla dzieci w wieku 5-9 lat.
Liczba miejsc ograniczona.



tel:+48%2023%20672%2028%2088

Strona 8.
Swiateczne atrakcje na ul. Warszawskiej

7 grudnia przy ul. Warszawskiej 18 otwarta zostanie Kamienica Swietego
Mikotaja. Organizowana przez COEK Studio impreza to atrakcja dla
najmtodszych i okazja dla rodzin by wspdlnie spedzié czas. Na plenerowej scenie
z charytatywnym koncertem wystgpi DJ Dombal Team. Z kolei formacja
»,Marzenia na gtos” da koncert piosenek z filméw Disneya. Na gosci czekato
bedzie tez Swigteczne Karaoke.

Kubokawiarnia W18 7 grudnia otworzy Kamienice Swietego Mikotaja, w ktérej na
dzieci bedg czekaty atrakcje oraz mozliwosc spotkania Mikotaja i zrobienia z nim
pamigtkowego zdjecia.

Koncerty, karaoke i pomoc dla Antosia Malinowskiego

Muzyczne swietowanie Mikotajek rozpocznie sie o godz. 15.00 obok Kamienicy W18.
Na scenie wystgpi DJ Bombal Team. W koncertu prowadzona bedzie zbiorka na
leczenie 22-miesiecznego Antosia Malinowskiego, chorujgcego na neuroblastome.
Informacje o zbiérce mozna znalez¢ na portalu tutaj link.

O godz. 17.00 dla mieszkancéw wystgpi formacja ,Marzenia na gtos”. W koncercie
~Witajcie w naszej bajce” zaprezentuje swiat znanych i lubianych piosenek z filmow
Walta Disneya, wzbogaconych o klimatyczne swigteczne utwory.

O godz. 18.00 w Klubokawiarni odbedzie sie ,Swigteczne Karaoke”, w trakcie
ktérego bedzie mozna zaspiewac swoje ulubione koledy, pastoratki oraz znane
utwory zwigzane ze Swietami na catym swiecie. Wstep na wszystkie atrakcje jest
bezptatny.

red.
Warsztatownia nabiera tempa

W siedzibie Ciechanowskiego Osrodka Edukacji Kulturalnej Studio trwaja
intensywne przygotowania do przedstawienia, ktore przedszkolaki juz wkrotce
zaprezentujg na Ciechanowskim Jarmarku Bozonarodzeniowym. W pierwszym
tygodniu listopada dzieci wziety udziat w zajeciach aktorskich i wokalno-
muzycznych.

Warsztaty w przedszkolach

Pracownicy i instruktorzy COEK Studio (Szymon Ostromecki, Dominika Wisniewska,
Magdalena Jabtoriska, Joanna Makijonko-Ozdarska) prowadzg zajecia w miejskich
przedszkolach. To warsztaty dla najmtodszych, ktére wzbogacajg codzienny program
zajec dzieci, jednoczesnie rozwijajg ich talenty aktorskie, wokalne i taneczne.
Spotkania pomagajg maluchom w budowaniu pewnosci siebie i uczg wystgpien
przed publicznoscia.


https://www.siepomaga.pl/antoni-malinowski

Coraz blizej do wystepu na jarmarku bozonarodzeniowym

Na warsztatach aktorskich petne zaangazowania i energii przedszkolaki juz zaczety
wchodzi¢ w swoje role, przygotowujgc sie do zblizajgcego wystepu podczas
miejskiego jarmarku bozonarodzeniowego. Dla wielu z nich bedzie to pierwszy
sceniczny debiut. Na zajeciach wokalno-muzycznych dzieci ¢wiczyty ruch sceniczny,
pracujgc nad kazdym gestem i krokiem. Proby do wystepu objety spiew, ale takze
eleganckie ukfony i harmonijne zejscie ze sceny — wszystko po to, by jak najlepiej
zaprezentowac sie przed publicznoscia.

Realizacje projektu wspiera miasto. Zadanie dofinansowano ze srodkéw Ministra
Kultury i Dziedzictwa Narodowego w ramach Funduszu Promocji Kultury.

red.
,Mtodzi w Ciechanowie”

W siedzibie Ciechanowskiego Osrodka Edukacji Kulturalnej Studio otwarto
wystawe grafik utalentowanych ucznidow szkoty Towarzystwa Wiedzy
Powszechnej oraz | Liceum Ogdlnoksztatcgcego im. Z. Krasinskiego. To czes¢
projektu, ktérego celem jest zaangazowanie w zycie kulturalne miasta
nastolatkow.

Miejska jednostka kultury zacheca, by mtodziez tworzyta wtasne wydarzenia
edukacyjno-kulturalne i opracowywata inicjatywy poszerzajgce oferte Ciechanowa.
Projekt ,Mtodzi dla mtodych” ma by¢ impulsem do wspadlnej integracji pobudzajgcej
kreatywnosc¢ i wrazliwos¢ na rézne formy sztuki.

W inicjatywie biorg udziat grupy reprezentujgce pie¢ szkot podstawowych (SP nr 1,
SP nr 3, SP nr 5, SP nr 7 oraz SP TWP) i pie¢ szk6t ponadpodstawowych z terenu
Ciechanowa (I LO im. Zygmunta Krasinskiego, | LO PUL im. 11 Putku Utanow
Legionowych, Zespdt Szkét nr 1 im. gen. Jozefa Bema, Zespdt Szkoét nr 2 im. Adama
Mickiewicza, Zespot Szkot Technicznych Centrum Ksztatcenia Ustawicznego).

red.

Zimowe wsparcie dla czworonogdw

Szczeniaki szukajg domu

Blisko dwadziesScia szczeniat trafito w ostatnim czasie do schroniska,
prowadzonego przez miejskg spotke Przedsiebiorstwo Ustug Komunalnych.
Maluchy pilnie szukajg domow. Znalezienie kochajgcych wtascicieli jest
szczegdlnie wazne teraz, gdy nadeszta zima.

Zbiérka karmy dla zwierzat

6 grudnia przytulisko prowadzone przez PUK odwiedzg dzieci z ciechanowskich oraz
okolicznych szkot i przedszkoli. Mikotajkowa zbidrka dla przebywajgcych tam psow



odbedzie sie juz po raz 28. Ofiarowana karma na dtugi czas uzupetni pozywienie dla
ponad 300 bezdomnych zwierzat.

red.
Znajdz swojego psa w schronisku

W schronisku dla bezdomnych zwierzat w Pawtowie przebywa okoto 300 pséw.
Na co dzien opiekuja sie nimi pracownicy PUK oraz wolontariusze, ktérych
wysitki sprawiajg, ze zwierzeta sg zadbane i zdrowe. Wszystkie chciatyby zaznaé
domowego ciepfa i znalez¢ dobrych opiekundw. Zachecamy do odpowiedzialnej
adopcji i zyskania wiernego przyjaciela.

Haler

To 6-letni, sympatyczny pies. Wazy 19 kg. Przy pierwszym kontakcie jest troche
niesmiaty, ale tagodny. Uwielbia zabawy. Chetnie spaceruje. Na smyczy nie ciggnie i
zazwyczaj jest grzeczny.

Rusia

Ma 2 lata, masa 14 kg. Dzieki pracy wolontariuszy przestata by¢ nieufna i nabrata
pewnosci siebie. Teraz szybko nawigzuje kontakt z obcg osobg. Jest towarzyska i
ciekawa swiata.

Frytka

Nie ma jeszcze 2 lat. Wazy 17 kg. Jest przyjazna i spokojna. Lubi gtaskanie i
przytulanie. Na spacerach pilnuje sie przewodnika. Kiedy wraca do boksu skomle i
piszczy. Marzy o cieptym schronieniu.

Snapi

Jest jeszcze bardzo miody. Ma zaledwie 8 miesiecy. Wazy 10 kg. Jest peten energii.
Dobrze bytoby gdyby nie musiat dorasta¢ w schronisku.

Kontakt do schroniska:

o telefon: +48 23 611 13 59

e Informacje o psach do adopciji na stronie internetowej
tutaj link do prezentacji pséw

e Informacje o psach do adopcji na Facebooku
tutaj link do profilu Facebook

Nowy wiasciciel podpisze umowe adopcyjng. Otrzyma tez karte ewidencyjng psa z
zaswiadczeniem o szczepieniu przeciwko wsciekliznie oraz ksigzeczke zdrowia.
Wydawane zwierzeta sg zaczipowane i wysterylizowane.

red.


tel:+48%2023%20611%2013%2059
http://www.schronisko.pukciechanow.pl/nasze-psy/
http://www.facebook.com/schroniskopawlowo/

Strona 9.
Weekendowe warsztaty w Parku Nauki Torus

W listopadzie Park Nauki Torus przygotowat ciekawe propozycje tematyczne
weekendowych spotkan dla dzieci i mtodziezy. W cyklu ,Wiem z doswiadczenia”
odbyty sie warsztaty i wyktady o kolejnictwie, aerodynamice, samolotach i
fizyce. W grudniu w ofercie parku nauki znajdg sie warsztaty
bozonarodzeniowe.

,»Pociag do fizyki czyli o nauce na ,,kolei stéw kilka”

To projekt zrealizowany we wspotpracy z warszawskg Stacjg Muzeum. W
Ciechanowie zajecia zrealizowano w ramach cieszgcego sie duzg popularnoscig
cyklu ,Wiem z doswiadczenia”. Sg to weekendowe zajecia dla dzieci, ktore tgczg
nauke i zabawe.

Z mtodymi gosémi Parku Nauki Torus spotkali sie wykladowcy

e Jarostaw Rybusinski (Polskie Towarzystwo Fizyczne) to popularyzator nauki,
absolwent i wieloletni pracownik Wydziatu Fizyki UW, ktéry obecnie zajmuje
sie cyfryzacjg szkolnictwa wyzszego i nauki.

e Anita Gardias (Wydziat Fizyki Uniwersytetu Warszawskiego) to ekspertka od
demonstracji naukowych, zwigzana z Wydziatem Fizyki UW gdzie obecnie
pracuje w Pracowni Pokazéw Wyktadowych.

Poza wyktadami prowadzonymi w przystepny sposob, dzieci miaty mozliwosc¢
eksperymentowania, by nauczy¢ sie podstaw fizyki, zobaczy¢ jak jej wybrane zasady
dziatajg w praktyce i jak wptywajg na codzienne wykorzystywane technologii.

Warsztaty ,,Wiem z doswiadczenia”

W ramach cyklu ,Wiem z doswiadczenia” w listopadzie odbyty sie jeszcze dwa inne
spotkania tematyczne.

Na pierwszych zajeciach dzieci dowiedziaty sie, czym jest powietrze, jakie sg jego
wiasciwosci, poznaty zaleznosci miedzy powietrzem a cisnieniem, jednoczesnie
wykonujgc wiele atrakcyjnych i widowiskowych eksperymentéw fizykochemicznych.

Na kolejnych prezentowano historie samolotéw i innych maszyn latajgcych oraz
proste zasady aerodynamiki. Do budowy maszyn latajgcych wykorzystano materiaty i
urzgdzenia z Majsterni, ktéra powstata w Parku Nauki Torus dzieki projektowi SOWA
(Strefa Odkrywania, Wyobrazni i Aktywnosci).

Warsztaty bozonarodzeniowe

8 grudnia (niedziela) w Parku Nauki Torus odbedg sie warsztaty o tematyce
bozonarodzeniowej. Dzieci bedg mogty wykonac wtasne ozdoby swigteczne podczas
zaje¢ ,W warsztacie Mikotaja". Najmtodsi przekonajg sie jak z rzeczy, ktére mamy



pod rekg np. patyki, tekturowe rolki od papieru czy nakretki, mozna wykonac
Swigteczne dekoracje. Obowigzuje limit miejsc.

Zapisy tel. +48 23 674 93 13 lub w kasie parku nauki.

red.
Pomyst na szkolng wycieczke

Park Nauki Torus poszerzyt oferte zaje¢ edukacyjnych dla przedszkolakéw oraz
uczniéw. To atrakcyjne pakiety, przygotowane z myslg o grupach
zorganizowanych, obejmujace zwiedzanie wystawy SOWA oraz warsztaty z
zakresu chemii, fizyki, astronomii i przyrody.

Rodzice i nauczyciele mogg zadecydowac o urozmaiceniu procesu edukacji dzieci w
Ciechanowie. W sezonie zimowym, kiedy trudniej o organizacje plenerowych
wyjazddéw, warto rozwazy¢ zaproponowanie dzieciom wycieczki do Parku Nauki
Torus.

W ciechanowskim Torusie:
e mozna zwiedzi¢ wystawe interaktywng, powstatg we wspotpracy m.in. z
Centrum Nauki Kopernik,
e wzig¢ udziat w warsztatach,
e skorzystac z oferty gastronomicznej.

Zajecia to ciekawa propozycja dla uczniow, ktéra moze wzbogacic realizacje
podstawy programowej wszystkich klas szkolnych.

Gotowe pakiety zaktadajg pobyt dzieci w Parku Nauki Torus obejmujgcy 1 godz.
zwiedzania i ok. 45 min (do godziny zegarowej) warsztatow.

Przedszkolaki oraz uczniowie klas I-lll maja:

e Laboratorium dla Smyka,
e Mrozna chemia,

e Jak powstaje tecza,

e Fabryka CO?,

e Galaktyka,

e W rytmie nauki,

e Sladami zwierzat,

e Magia Swiatta.

Starsi uczniowie klas IV-VI moga wybra¢:

e Mrozng chemig,


tel:+48%2023%20674%2093%2013

e Ekologiczne samochody przysztosci,
e Tajemnice kodu DNA,

e Swiat w powiekszeniu,

e lle cukru w cukrze,

e Ganerator Van de Graffa,

e Metalurgie,

e W rytmie nauki,

e Gorgce Warsztaty.

Majsternia

Wsrdd zaje¢ manualno-warsztatowych jest tez Majsternia. To czes¢ prezentowanej
od dwoch miesiecy w Parku Nauki Torus strefy SOWA (Strefa Odkrywania,
Wyobrazni i Aktywnosci). Inicjatywa powstata dzieki wspotpracy z Ministerstwem
Nauki i Szkolnictwa Wyzszego oraz Centrum Nauki Kopernik w Warszawie.

Zapisy na wycieczki dla grup zorganizowanych: tel. +48 23 674 93 13.

Wiecej informacji na stronie internetowej Parku Nauki Torus: tutaj link.
red.

,Ciechanowski Smykolab" — zajecia dla przedszkolakéw

Park Nauki Torus we wspodtpracy z Fundacjg ReGeneracja realizuje projekt dla 6-
latkdw z miejskich przedszkoli. Obejmuje warsztaty chemiczne, przyrodnicze i
fizyczne oraz doposazenie placowek dla dzieci w nowe narzedzia do nauki i
zabawy.

Zajecia dla matych ciechanowian

Projekt otrzymat dofinansowanie z Ministerstwo Edukacji Narodowej w ramach
programu "Kto Ty jeste$ — Polak maty" i przewiduje szereg dziatan dla mtodych
ciechanowian. W pazdzierniku dzieci braty udziat w fascynujgcych zajeciach z
zakresu nauk Scistych w Parku Nauki Torus, co bez watpienia rozbudzito ich
ciekawosc¢ swiatem nauki i techniki. Najmtodsi przeprowadzali doswiadczenia
chemiczne w ramach ,Laboratorium dla smyka”, poznawali tajniki Swiata roslin i
zwierzat na zajeciach ,Przyroda dla smyka” i wykonywali eksperymenty na
warsztacie ,Fizyka dla smyka”.

EduSkrzynki dla miejskich przedszkoli

Na realizacji tego projektu skorzystajg nie tylko dzieci. Miejskie przedszkola zostaty
doposazone w nowoczesne narzedzia — EduSkrzynki, ktére umozliwig prowadzenie
zaje¢ metodg eksperymentu. Przedszkolaki na co dzien bedg mogty doswiadczac
nauki poprzez zabawe, co z pewnoscig podniesie jakos¢ edukacji w miejskich
placowkach. Na poczatku listopada nauczyciele przedszkolni uczestniczyli w


tel:+48%2023%20674%2093%2013
https://www.parknaukitorus.pl/

szkoleniu, ktore przygotowato ich do wykorzystywania tych nowoczesnych narzedzi
na co dzieh. Wielki finat projektu zaplanowano na grudzien. W Parku Nauki Torus
odbedzie sie Festiwal Nauki, podczas ktérego dzieci z miejskich przedszkoli bedg
mogty zaprezentowac swoje ulubione eksperymenty, ktore poznaty w ramach
projektu.

red.
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Strona 10.

Bezptatne badania dla mieszkancow

W listopadzie odbyty sie dwie akcje prozdrowotne, w ramach ktérych
ciechanowianki mogty bezptatnie wykona¢ wybrane badania. 9 listopada na
placu przed ratuszem stanety dwa mobilne gabinety: mammobus i dentobus.
Akcje zorganizowata stacja telewizyjna TVP INFO, Ministerstwo Zdrowia,
Narodowy Fundusz Zdrowia i Narodowy Instytut Onkologii. Ciechanow byt
pierwszym miastem na mapie Polski, gdzie na planie programu TVP Info ,Polska
na Tak” pojawili sie eksperci i lekarze. Niespetna dwa tygodnie pozniej
mammobus stanat na Smiecinie.

9 listopada przed ratuszem bezptatne badania profilaktyczne w kierunku raka piersi
mogty wykonac panie w wieku miedzy 45 a 74 lata. Dzieci miaty mozliwos¢
skorzystania z bezptatnego przeglgdu zgbkow.

Promowanie zdrowego stylu Zycia i edukacja zdrowotna to
fundament profilaktyki pierwotnej. Nasza wspolna praca nad
projektem umozliwia szerzenie zdrowych nawykow i zwiekszanie
SwiadomoSci profilaktycznej nie tylko wsrdd spotecznosci
odwiedzanych miast i regionow, ale wtasciwie w catej Polsce, dzigki
szerokiemu zasiegowi programu. Niemniej wazne jest zachecanie
mieszkancow do korzystania z dostepnych badan profilaktycznych,
ktore moga wykry¢ choroby na ich wczesnym etapie. Dzieki
programowi Polska na Tak mamy szanse, by inspirowac ludzi do
dbania o zdrowie kompleksowo i skutecznie — mowi Izabella
Laskowska, Dyrektorka Departamentu Edukacji i Promocji Zdrowia
Ministerstwa Zdrowia.

Monika Dzienynska-Dyk, Rzeczniczka Prasowa Narodowego Instytutu Onkologii,
ktéry wspotorganizuje akcje, podkresla, ze choé listopad to miesigc profilaktyki i
Swiadomosci nowotworow meskich, czujnosc¢ onkologiczna powinna by¢ zawsze
wigczona, bez wzgledu na pte¢ czy pore roku.

Badania dowodzg, ze Polki i Polacy bojg sie nowotworow, ale ten
strach nie sktania ich do badan. Mimo, ze programy przesiewowe sg
bezptatne i powszechnie dostepne. Dla przyktadu, wedle oficjalnych

danych, mammografie wykonuje tylko ok 30% pan, a cytologie
niewiele ponad 10% uprawnionych kobiet! Te statystyki majg swoje
przetozenie na to, co na co dzien obserwujemy w Instytucie, gdzie
leczymy pacjentow i pacjentki catej Polski. Fakt, Zze mammobusy,
cytobusy czy eksperci od profilaktyki wtornej i pierwotnej ruszajg w



Polske wraz z TVP i programem ,Polska na Tak” jest nie do
przecenienia z punktu widzenia profilaktyki onkologicznej.

Mieszkancy i turysci, ktorzy przyszli tego dnia do centrum Ciechanowa mogli
dowiedzie¢ sie tez wiecej o profilaktyce zdrowotnej. Na stanowisku Narodowego
Funduszu Zdrowia mozna byto pozyskac informacje na temat programow
profilaktycznych NFZ kierowanych do réznych grup wiekowych, Internetowego Konta
Pacjenta, profilu zaufanego, wykonac bezptatnie pomiary na analizatorze skfadu
ciata, nauczy¢ sie samobadania piersi. Osoby zainteresowane otrzymaniem karty
EKUZ mogty wyrobi¢ jg na miejscu.

Jak podkresla Sylwia Wadrzyk, Dyrektorka Departamentu Obstugi Klientow i
Profilaktyki NFZ:

Chcemy byc¢ jak najblizej mieszkancow dziatajgc na rzecz profilaktyki
i promocji zdrowia. Kluczem naszych dziatan jest edukacja w
zakresie profilaktyki, ksztattowania zdrowych nawykow, zmiany
zachowan w obszarze stylu zycia, poniewaz ten wtasnie aspekt, w
duzej mierze wptywa na nasze zdrowie. W Ciechanowie serdecznie
zapraszamy Panstwa do odwiedzenia naszych mobilnych stanowisk,
w ktorych mozna bedzie porozmawiac o programach
profilaktycznych finansowanych przez NFZ, wykonac¢ pomiary sktadu
masy ciata i otrzymac informacje dotyczgce zdrowego Zywienia.

Program TVP Info ,,Polska na tak” byt nadawany na zywo sprzed ratusza
w Ciechanowie

Bohaterami programu byty mieszkanki i mieszkancy w réznym wieku. Na antene
zaproszono m.in. seniorow — studentéw Uniwersytetu Trzeciego Wieku, dzieci i
miodziez uczgca sie w SP nr 6, sportowcow — pasjonatow boksu, kolarstwa i
biegania czy mitosnikow Parku Nauki Torus. Dziennikarze redakcji telewizyjnej
opowiadali w plenerowym studiu o inicjatywach realizowanych w mieécie, relacjach
miedzypokoleniowych czy popularnych miejscach, jak Bar Mleczny ,tydynia”.

22 listopada mobilny gabinet, w ktérym mozna byto wykonywac badania piersi
pojawit sie na Smiecinie. Te akcje zorganizowata firma Geneva Trust Polska sp. z
0.0. na zlecenie NFZ.

Warto pamieta¢, ze mammografie mozna wykonac¢ bezptatnie w ramach
finansowania jej przez NFZ co dwa lata (panie miedzy 45 a 74 rokiem zycia).
Badanie trwa tylko kilka minut. Na badania w mobilnych mammobusach nie potrzeba
skierowania, o ile spetnia sie powyzsze warunki.

red.
Klub Abstynenta otwarty

W zrewitalizowanym przez miasto zabytkowym budynku przy ul. Fabrycznej 2
uruchomiono miejsce grupowych spotkan dla osob, ktére chcg zyé w



trzezwosci. Klub Abstynenta w jednym z pomieszczen prowadzito bedzie Biuro
Profilaktyki i Rozwigzywania Problemodw Uzaleznien, ktdre wspiera
mieszkancow i oferuje bezptatng pomoc specjalistow.

Klub Abstynenta to miejsce spotkan osob niepijgcych, w ktérym cztonkowie wspierajg
sie wzajemnie w pozostaniu w trzezwosci i zdrowym stylu zycia. Zostat otwarty w
jednym z pomieszczen na | pietrze budynku przy ul. Fabrycznej 2. Za jego
prowadzenie odpowiedzialne jest dziatajgce w strukturach ratusza Biuro Profilaktyki i
Rozwigzywania Problemdéw Uzaleznien.

W klubie realizowany bedzie program rozwoju osobistego cztonkdw, oferujgcy rézne
formy wsparcia zarobwno emocjonalnego, jak i edukacyjnego. To m.in.: spotkania
grupowe, warsztaty, wyktady, wycieczki, zajecia sportowe, pomagajgce w pozyskaniu
umiejetnosci radzenia sobie z zyciem bez alkoholu.

Spotkania uczestnikéw Klubu Abstynenta zaktadajg poufnos¢ i dyskrecje

Cztonkowie klubu bedg spotykaé sie w bezpiecznym i wspierajgcym ich sSrodowisku,
w ktorym osoby dgzgce do trzezwosci mogg odnalez¢ site i motywacje do
kontynuowania swojej drogi. Uczestnicy zyskajg mozliwo$¢ wsparcia oraz omawiania
swoich postepdw, trudnosci i strategii radzenia sobie z pokusami alkoholowymi.

Spotkania klubu w ustalonych terminach

Pierwsze zorganizowano we wtorek 26 listopada. Zgtoszenia uczestnictwa: Biuro
Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Uzaleznien, ul. Powstancéw Wielkopolskich
1 a, tel. +48 23 674 92 31 lub kom. +48 605 73 72 74, e-mail: pu@umciechanow.pl.

Bezptatna pomoc dla mieszkancow

Klub Abstynenta to nie jedyna forma bezpfatnego wsparcia kierowana do Klub
Abstynenta to nie jedyna forma bezptatnego wsparcia kierowana do mieszkancow
Ciechanowa, w $rodowisku ktorych wystepuje lub narasta problem alkoholowy.

Biuro Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Uzaleznien (ul. Powstancow
Wielkopolskich 1a) organizuje i prowadzi nastepujgce spotkania dla oséb
borykajacych sie z problemami uzaleznien, ich bliskich czy rodzin:

e DDA (Doroste Dzieci Alkoholikow) (Srody godz. 18.00) — grupa dla oséb, ktére
doswiadczyty w dziecinstwie i mtodosci zycia z uzaleznionymi, najczesciej od
alkoholu, ale réwniez innych substancji (np. narkotykdéw).

e Grupa Anonimowych Alkoholikow (srody, godz. 18.00-20.00, w piatki, godz.
17.00-19.00).

e Wsparcie 0osob trwajgcych w abstynencji(poniedziatki, godz. 18.00-20.00).

e Spotkania grupy AL-ANON (poniedziatki godz. 17.00) — grupa wsparcia dla
kobiet, ktére borykajg sie z problemem wspodtuzaleznienia, to jest w ich
Srodowisku / domu / zwigzku wystepuje problem alkoholowy.

Ponadto Biuro organizuje wsparcie dla osob, ktorych dotykajg inne niz alkoholowe
problemy spoteczne.
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Grupa dla rodzicéw i opiekunow z problemami wychowawczymi (poniedziatki godz.
17.00) — rodzice i opiekunowie dzieci, ktérzy chcieliby skorzysta¢ z bezptatnej oferty
pomocowej mogg dotgczy¢ do ,Grupy rodzicdéw”. Zostata stworzona w celu wsparcia
dorostych w wychowywaniu dzieci, pomocy w rozwigzywaniu zaistniatych problemow,
ale tez profilaktyki. Zakres spraw, ktére mozna poruszyc jest szeroki, w
szczegolnosci skupia sie na zagrozeniach behawioralnych. Dotyczy m.in. uzywania
substancji psychoaktywnych, naduzywania urzgdzen elektronicznych (tabletow czy
telefonéw), zakupoholizmu. Grupa ma charakter informacyjno-szkoleniowy.

Mieszkancy szukajacy bezptatnej pomocy mogg uméwié sie ze
specjalistami:

e dyzury terapeuty uzaleznien (Leszek Wroblewski) w kazdy poniedziatek i
Srode (godz. 14.00-20.00).

e dyzury psychologa (Agnieszka Gatgzka-Wréblewska) we wtorki i czwartki
(godz. 14.30-20.00).

e porady psychologiczne dla dzieci i mtodziezy prowadzi psycholog (Anna
Chmielewska) we wtorki (godz.12.00-14.00) i srody (godz. 12.00-16.00).

e bezptatna pomoc prawna (Grzegorz Rusiecki) — dyzur odbywa sie dwa razy w
miesigcu we czwartki (godz. 16.30-19.30).

Informacje na temat funkcjonowania grup oraz mozliwosci uméwienia si¢
na spotkanie ze specjalista:

Biuro Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Uzaleznien (poniedziatek — pigtek
godz.18.00-16.00, tel. +48 23 673 53 70, +48 605 737 274, ul. Powstancow
Wielkopolskich 1A).

Dwie poradnie dofinansowywane przez miasto:
e Poradnia Leczenia Uzaleznien przy Specjalistycznym Szpitalu Wojewddzkim
w Ciechanowie, ul. Powstancéw Wielkopolskich 2.

e Centrum Psychoterapii i Psychoedukaciji, przy ul. Zamkowej 24.
red.
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Strona 11.
Turniej halowki dla dzieci

80 mtodzikdw z terenu catego wojewddztwa uczestniczyto w tegorocznym
Mazovia Cup zorganizowanym przez Akademie Pitkarskg Ciechandéw. Impreze
rozegrano 24 listopada w hali sportowej Miejskiego Osrodka Sportu i Rekreacji.

W wydarzeniu uczestniczyto 8 druzyn z wojewodztwa mazowieckiego, na boisku
pojawito sie okoto 80 zawodnikow z rocznika 2014 i mtodszych, wspieranych przez
swoich trenerow i opiekundéw. Turniej miat na celu nie tylko wytonienie najlepszych
druzyn, ale przede wszystkim promowanie zdrowego stylu zycia, integracji oraz
zasad Fair Play.

W barwach miasta zagrali mtodzicy Akademii Pitkarskiej Ciechandéw. Podopieczni
trenera Pawta Mazurkiewicza zagrali z PAF Plonsk, BVB Academy i Zbikiem
Nasielsk. Ciechanowianie zajeli ostatecznie 3 miejsce. W finale Delta Stupno
pokonato Mtode Orty Ptonsk.

Najlepszym strzelcem turnieju zostat zawodnik APC — Adam Lesniewski.
red.

Ponad 30 medali dla Matsogi

Zawodnicy z ciechanowskiego klubu Taekwon-do LKS Matsogi zdobyli 33
medale i staneli druzynowo na podium podczas Mistrzostw Warszawy Taekwon-
do ITF.

Podczas tegorocznych Mistrzostw Warszawy Dzieci, Mtodzikow i Juniorow w
Taekwon-do ITF Ludowy Klub Sportowy Matsogi zajat lll miejsce w klasyfikacji
generalnej wszystkich startujgcych. 9 listopada LKS Matsogi wystawit 27
reprezentantow miasta. Zdobyli az 33 medale, w tym 11 ztotych, 9 srebrnych i 9
brgzowych.

Wywalczyli ztoto

Najlepszym zawodnikiem w kategorii mtodzikéw zostat Barttomiej Szarewicz z
dorobkiem 3 ztotych medali za walki, uktady formalne i techniki specjalne.

Ztote krazki takze dla:

e Zuzanny Rzgsinskiej,

e Adama Krzgstka,

e Rafata Brulinskiego,

e Dawida Pigtkowskiego,
¢ Natalii Klobuszewskiej,

e Dominika Szwadra,



e Julii Marteli.

Srebrne medale mistrzostw zdobyli:

¢ Maciej Ktobuszewski,

e Zuzanna Rzasinska,

e Matgorzata Szymaniak,
e Amelia Wielgolewska,
e Franciszek Gulatowicz,
e Rafat Brulinski,

e Szymon Majewski,

e Dominik Szwader,

e Hanna Suwiniska.

Brazowe medale wywalczyli:

e Zuzanna Majewska,

e Karolina Pniweska,

e Karolina Orysiak,

e Katarzyna Baprawska,
e Zuzanna Wielgolewska,
e Emilia Lesinska,

¢ Natalia Kazmierczak,
e Maria Zdunel,

o Kacper Chmielowski,

e Dominik Szwader,

¢ Natalia Klobuszewska,

e Natalia Martela.

Ciechanowskga druzyne do sukcesu prowadzito dwéch treneréw:
e Michat Korzybski (VI dan),
e Michat Rzgsinski (IV dan).

W zawodach brali udziat réwniez sedziowie:

e Kornel Korzybski (I dan),
e Anna Szpadzik (1 kup),
e Aleksandra Gtowa (1 kup),



e Amelia Kopiec (1 kup).

LKS Matsogi Ciechandw jest wspierany w dziatalnosci sportowej na rzecz dzieci i
mitodziezy przez miasto.

red.
Medalowa passa CKKK

Krzysztof Szczepanski — trener i reprezentant Ciechanowskiego Klubu Karate
Kyokushin zdobyt ztoto Pucharu Europy podczas IKO World Cup Katowice 2024.
Zostat tez srebrnym medalistg Mistrzostw Polski Karate Kyokushin.

26 pazdziernika reprezentanci Ciechanowa walczyli o medale Karate
Kyoukushin IKO WORLD CUP KATOWICE 2024

Trener CKKK ztotym medalista Pucharu Europy

Ztoto Pucharu Europy w kategorii kumite Senior Men 35-44 lat, 75 kg wywalczyt
Krzysztof Szczepanski — trener CKKK. Na podium staneto tez dwoje innych
reprezentantow Ciechanowa: Patrycja Jakubiak i Adam Chrzanowski.

Dzien pdzniej odbyt sie Druzynowy Puchar Swiata. W tym dniu Gabriela Simifska
reprezentowata CKKK i Polske jako jedyna powotana w kraju juniorka.

16 listopada w Warszawie 25. Mistrzostwa Polski Polskiego Zwigzku
Karate Kyokushin

To najwazniejsza impreza w kraju dla zawodnikow ze wszystkich klubow
zrzeszonych w Polskim Zwigzku Karate. Ciechanowski Klub Karate Kyokushin
reprezentowat sensei Krzysztof Szczepanski, ktéry startowat w kategorii Masters do
85 kg. Po udanych eliminacjach zakwalifikowat sie do walki potfinatowej, ktérg wygrat
po dogrywce. Niestety podczas walki nabawit sie kontuzji, ktéra uniemozliwito mu
wyjscie do finatu.

Ciechanowianin, trener CKKK, musiat poddac walke konczgc zmagania na drugim
miejscu. W roli sedziego zawodow wystgpit sensei Wojciech Gotebiewski, a w roli
sekundanta sempai Franciszek Szczepanski.

Medalowa passa zawodnikéw CKKK trwa nadal

W sobote 23 listopada 9-cio osobowa reprezentacja Ciechanowa walczyta na
ogolnopolskim turnieju IKO Warshaw Open. Zawody w stolicy zgromadzity ponad
400 zawodnikow z 45 klubéw z catej Polski.

Ciechanowianie w klasyfikacji generalnej zajeli lll miejsce. Ztoto zdobyli:

e Nina Gotebiewska,
e Franciszek Szczepanski,
e Gabriela Siminska,

e Szymon Madry,



e Nadia Olszewska.
Srebro wywalczyty: Gabriela Siminska i Olivia Tadeusiak, a brgz Marta Grzegorczyk.
red.

Mistrzostwa Mazowsza w Taekwondo Olimpijskim

17 listopada, w Ciechanowie odbyty sie Otwarte Techniczne Mistrzostwa
Mazowsza w Taekwondo Olimpijskim zorganizowane przez TKKF Promyk. W
konkurencjach zmierzyli sie mtodzi zawodnicy z catego regionu.

Turniej podzielony na kilka kategorii wiekowych:

e dzieci (7, 819 lat),
e miodziki (10-11 lat),
e kadeci (12-14 lat).

Grupy rywalizowaly w konkurencjach technicznych:

e Kkopniecia na czas (Dollyo chagi),
e wyskoki dosiezne (Twio ap nopi chagi),
e precyzyjne wykonywanie form (Poomsae).

Najmtodsi zawodnicy zachwycali publicznos¢ swojg determinacjg podczas
wykonywania dziesieciosekundowych serii Dollyo chagi oraz pieknymi prezentacjami
form Poomsae.

Starsze dzieci i mtodzicy wykazywali sie zwinnoscig i sita, a ich kopniecia w
konkurenciji Dollyo chagi 2 w ciggu 20 sekund wywotywaty podziw wsrod widzow.

Emocjonujace wystepy kadetow

Ich wyskoki dosiezne na elektroniczng packe w konkurencji Twio ap nopi chagi
pokazaty, jak wysoki poziom techniczny prezentujg mtodzi adepci taeckwondo.
Imponujgce byty tez wielokrotne kopnigcia na czas, ktére wymagaty nie tylko sity, ale
i doskonatej koordynacji.

Zawody w Ciechanowie byty okazjg do promowania ducha fair play oraz integracji
zawodnikow z roznych klubow. Zwyciezcy otrzymali dyplomy, medale i puchary.
Wydarzenie dofinansowane zostato przez Urzgd Miasta Ciechandw.

red.
Turniej szachowy

23 i 24 listopada w Klubie Szachowym Mréwka TKKF Promyk zorganizowat
otwarty turniej szachistow.



W zawodach uczestniczyli ciechanowianie i szachisci spoza miasta. Turniej
rozegrano na dystansie 7 rund z tempem 55 minut plus 5 sekund na ruch dla
kazdego zawodnika. Zawody wytonity mistrzéw w szachach klasycznych w
kategoriach do lat 8, 9, 11 i open.

W kategorii najmtodszych zwyciezyt Julian Brzezinski, wsrod 9-latkdw najlepszy byt
Szymon Chrostowski, w kategorii mtodziezy 11-letniej wygrat Alan Martela, a w
kategorii open: Mirostaw Gawronski. W wydarzeniu uczestniczyto 40 zawodnikow.
Wsrdd graczy znalazty sie dzieci i seniorzy. Organizacje imprezy wsparto miasto.

red.
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Opis plakatu Ciechanowski Jarmark Bozonarodzeniowy przed ratuszem

Grafika

Tto plakatu ma kolor jasnej, zgaszonej zieleni. Afisz zdobig mate choinki, bombki,
jelonki, gwiazdki i ptatki Sniegu.

Tresé plakatu

Ciechanowski Jarmark Bozonarodzeniowy przed ratuszem

14 grudnia (sobota)
e godz. 10.00-20.00

=  Wielki Finat ,Warsztatowni”

» wystepy przedszkolakoéw i uczniow
= pokaz tanca Mada Dance

» Swigteczne karaoke

e godz. 18.30 — Koncert: Kapela ze Wsi Warszawa

15 grudnia (niedziela)
e godz. 10.00-18.00

= Zielona Melodia z Gruduska
» Miejska Orkiestra Ochotniczej Strazy Pozarnej
= Karniewiacy
= Chor Uniwersytetu Trzeciego Wieku ,Nowe Legato”
» Uczniowie Voice by Yush
» Figli Di Dio
»= Uczniowie Forte-Piano
» Stypendysci Prezydenta Ciechanowa,
» Zatoga Szklanego Jasia

e godz. 12.00 — Wigilia Miejska

W czasie Jarmarku bedg:
e warsztaty tworzenia Swigtecznych ozddb i piernikow

e spotkanie ze sw. Mikofajem
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